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Resumen

OBJETIVO: determinar los niveles de depresion e indicar los factores desencadenantes que afectan la cogniciéon
en el personal médico en tiempos de pandemia “COVID 19”. METODO: se realizé un estudio descriptivo transversal
en 74 médicos que laboran en el departamento de Zacapa. RESULTADOS: se demostrd que el rango etario con
mayor frecuencia fue de 31 a 40 anos con un 37.8 % (N=28), en cuanto al género que predomino fue el femenino
conun 51.4 % (N=38), los profesionales indicaron en su mayoria estar casados en un 59.4 % (N=44), y la mayoria
trabajan en una institucién publica con un 48.6 % (N=36), la incidencia de la depresion en nivel moderado grave fue
la predominante con un 59.45 % (N=44) que se determind mediante el test de los 9 sintomas de depresion PHQ
9. CONCLUSION: el factor desencadenante que tuvo mayor relevancia fue la sobrecarga laboral que se relacio-
na con la depresién moderada grave con un valor p menor de 0.0011357 siendo estadisticamente significativo.

Palabras clave: depresion, pandemia, personal médico

Abstract

OBJECTIVE: to determine the levels of depression and indicate the triggers that affect cognition in medical
personnel in times of the “COVID 19” pandemic. METHOD: a cross-sectional descriptive study was carried
out in 74 doctors working in the department of Zacapa. RESULTS: it was shown that the age range with the
highest frequency was from 31 to 40 years with 37.8% (N = 28), as for the predominant gender was fema-
le with 51.4% (N = 38), the professionals indicated in Most of them be married in 59.4% (N = 44), and the
majority work in a public institution with 48.6% (N = 36). The incidence of depression at a moderate-severe
level was the predominant one with 59.45% (N = 44) which was determined by the test of the 9 symptoms of
depression PHQ 9. CONCLUSION: the triggering factor that had the greatest relevance was work overload
that is related to moderate severe depression with a p value less than 0.0011357 being statistically significant.

Keywords: depression, pandemic, medical personnel
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Introduccion

La cuarentena, el aislamiento social, restriccion a la libre locomocion, fue lo propuesto por la
organizacion mundial de la salud como una maniobra para la contencidn y disminucion de la
difusion del contagio del coronavirus. El distanciamiento social también conlleva implicacio-
nes negativas y reacciones desadaptativas que son acompanantes del estrés causado y que
aumenta la probabilidad de desarrollar trastornos mentales (Caballero et al., 2020).

Si bien muchas de las manifestaciones psicologicas que se pueden presentar en una pan-
demia se presentaran de forma aguda también se veran secuelas emocionales a largo pla-
zo. Estas repercusiones dependen de particularidades de cada persona como la fragilidad
observada a la enfermedad, intolerancia a la incertidumbre, propension a la ansiedad como
también agravar comorbilidades y presentar criterios para un trastorno mental.

En personal de salud se puede observar sintomatologia depresiva que puede llegar hasta ideas
o intentos suicidas que es un foco de atencion para los profesionales de la salud mental, ademas
manifiestan otros sintomas relacionados con el manejo del estrés, temor, aislamiento social, estrés
laboral debido al exceso de horas de trabajo, sobrecarga laboral por falta de personal y también
quienes optan por distanciarse de su familia para evitar contagio. Esto sin mencionar también la
repercusion en los familiares de estos trabajadores, quienes se preocupan por el contacto directo
que tiene su familiar con pacientes al estar mas expuesto a la infeccion por el virus.

Se reporta que la depresion repercute en el desarrollo profesional de los médicos, la han aso-
ciado con la falta de empatia con el paciente al que esta expuesto diaria y constantemente y
el deterioro de la calidad de atencién médica prestada a los pacientes que acuden a consulta
(Palmer-Morales, et al., 2017).

Se tiene por objeto de estudio evidenciar los factores asociados a la depresion del personal
médico del departamento de Zacapa que laboran utilizando la escala PHQ-9 y estratificar los
niveles de depresion durante tiempos de pandemia Covid-19.

La depresion se presenta muy frecuentemente en todo el mundo, esta es diferente a las varia-
ciones usuales del estado de animo y de las breves respuestas de tipo emocional frente a las
problematicas de la vida diaria. Consigue convertirse de una situacién grave de salud, princi-
palmente cuando es de larga duracion e intensidad moderada a grave, puede ocasionar mucho
sufrimiento y afectar actividades laborales, académicas y familiares (Ordofiez Galeano, 2020).

Segun Carpio Rodriguez (2020), esta pandemia que ha afectado a la poblacion mundial trae
consecuencias para la salud fisica, social, econdmica y psicolégica que es igual de importante
que todas las demas. El personal de salud mantiene contacto directo y constante con pacientes
ya sea sospechoso o positivos, lo que repercute en alteracion a nivel emocional con la presen-
tacion de miedo a poder contagiarse y el ser portador para el contagio de sus seres queridos.

Estas repercusiones llegan a presentarse tanto en el hogar manifestandose como aburrimien-
to, angustia, soledad, depresion, estrés, ansiedad, insomnio que puede ser causado por las
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altas tasas de contagio que no cesan, hipocondria, ataques de panico. A este se le agrega la
sobrecarga laboral que desde la pandemia ha aumentado por los altos casos a los que deben
brindar atencion lo que lleva a la aparicion de esta sintomatologia en el ambiente laboral y
quienes son mas afectados es el personal que se encuentra en primera linea que corren mas
riesgo de contagios por Covid-19.

Materiales y métodos

Estudio descriptivo transversal sobre la caracterizacion de depresion en personal médico del
departamento de Zacapa con una N=74, establecen las siguientes variables: Edad, genero,
estado civil, tipo de establecimiento donde labora, factores sociales, factores desencadenan-
tes, sintomatologia depresiva. La ejecucion se lleva a cabo a través de una boleta de recolec-
cion de datos que se hizo para su facil distribucion, identificando las caracteristicas sociode-
mograficas, factores desencadenantes de la depresién y aplicacion del test PHQ 9, formado
por nueve interrogantes que valora la presencia de sintomas depresivos. Se ha evidenciado
es una herramienta psicométricamente valida y confiable con una sensibilidad y especificidad
de 88% y 92%. Se reflejan los porcentajes obtenidos y utilizando el software de Jamovi, se
hace una relacion entre la depresion moderada grave con la sobrecarga laboral lo que se
encuentra representado en los resultados (Huarcaya-Victoria, et al., 2020).

Resultados
Tabla 1. Grado de depresion, escala PHQ 9.
Grado Cantidad (expresada en nimeros) Cantidad (expresada en
porcentaje)
Moderado grave 44 59.45 %
Moderado 14 18.9 %
Grave 12 16.21 %
Leve 4 5.4 %
Minimo 0 0%

Fuente: elaboracién propia, boleta de recoleccién de datos con base al PHQ 9.

A través de la tabulacidon de los datos obtenidos mediante la boleta de recoleccién y se es-
tratificd los niveles de depresion mediante el test PHQ9 obteniendo como resultado que la
incidencia de la depresion en nivel moderado grave fue la predominante con un 44 que re-
presenta un 59.45 %., la moderada que fueron 14 es decir un 18.9%, grave con 12 reflejando
un 16.21 %, el nivel leve con 4 representando un 5.4% y el minimo que dio como resultado 0.
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Tabla 2. Factores desencadenantes de depresion durante pandemia.

Factores

Cantidad (expresada en

Cantidad (expresada en

numeros) porcentaje)
Laborales 74 100%
Sobrecarga laboral 48 64.8 %
Aumento de turnos laborales 14 18.9 %
Aumento de horas de trabajo 12 16.3 %
Econdémicos 74 100%
Gastos imprevistos 46 62.2 %
Aumento de precios 20 27 %
Deudas 6 8.1 %
Desempleo 2 2.7 %
Factores personales 74 100 %
Temor al contagio 36 48.6 %
Contagio por Covid-19 18 24.3 %
Restricciones 14 18.9 %
Uso de mascarilla 6 8.2%
Familiares 74 100%
Preocupaciér_1_de contagio a 32 43.24 %
familiares
Distanciamiento de familiares 24 32.43 %
Muerte de algun familiar 16 21.62 %
Rechazo por parte de familiares 2 2.8%
Sociales 74 100%
Distanciamiento de amistades 22 29.7 %
Falta de recreacion 22 29.7 %
Confinamiento 20 27 %
Prohibicién de eventos sociales 10 13.6%

Fuente: elaboracion propia, boleta de recoleccion de datos.
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Se demostrd que los factores desencadenantes con alta frecuencia en el presente estudio
fueron los factores laborales siendo la causa desencadenante la sobrecarga laboral con 48
que representa 64.8 % de los casos, la falta de recreacién y el distanciamiento de amistades
como factores sociales con 22 que representa un 29.7 %, los gastos imprevistos afectaron
a 46 que se refleja en un 62.2 %, la preocupacion de contagio a familiares predomino entre
los factores familiares con 32 representandose con 43.24 % vy refiriéndonos a los factores
personales la mayoria expuso que el temor al contagio con 36 es decir un 48.6 % es de sus
mayores afecciones.

Tabla 3. Correlacion del factor predominante en el desarrollo de la depresion, con el nivel de
depresion mas alfto.

Sobrecarga Sin sobrecarga Total, de filas
Grado
laboral laboral marginales
Depresiéon moderada grave 35 9 44
Depresion leve, moderada y grave 13 17 30
Totales de columnas marginales 48 26 74

Fuente: elaboracion propia, boleta de recoleccion de datos con base al factor predominante y nivel de depresion.

En esta tabla se indica la relacion que existe en la depresion moderada grave con la sobre-
carga laboral que es estadisticamente significativo, chi-cuadrado es 10.2636. el valor de P es
0,0011357. Significativo ap <.05. El estadistico de chi-cuadrado con correccién de Yates es
8.7363. El valor p es 0,00312. Significativo ap <.05.

Discusion

Las caracteristicas sociodemograficas mas predominantes en los médicos del departamento
de Zacapa fueron el rango etario de 31 a 40 anos que prevalecié con un 37.8 % (N=28), la
mayor parte fueron del género femenino con un 51.4 % (N=38), en su mayoria indicaron ser ca-
sados en un 59.4 % (N=44) y estar trabajando en una institucion publica con un 48.6 % (N=36).

Se estratifico el grado de depresion por medio de la escala PHQ 9 obteniéndose como resultado
los grados de depresion, comprobando que la depresién en grado moderado grave fue la pre-
dominante con 59.45 %. (N=44), seguido por el grado moderado con un 18.9% (N=14), el grado
grave que le sigue de cerca con un 16.21 % (n=12), el grado leve en un 5.4% (n=4) y el grado
minimo sin representacion.
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Los factores desencadenantes mas frecuentes fueron los laborales, siendo la sobrecarga la-
boral la causa con mayor frecuencia con un 64.8 % (N=48) este factor fue el que mas influyo
desde el inicio de la pandemia en el personal médico del departamento de Zacapa, siguién-
dole los gastos imprevistos con un 62.2% (N=46), el temor al contagio en un 48.6% (N=36), la
preocupacion de contagio a familiares con 43.24% (N=32) y el distanciamiento de amistades
con un 29.7 % (N=22).

Existe una relacion entre la sobrecarga laboral y el padecer depresion moderada grave en los
meédicos del departamento de Zacapa, esto se analiz6 mediante una tabla de contingencia por
medio del software Jamovi, evidenciando un chi cuadrado 10.2636, Cl 95% y valor p menor de
0.0011357 dando un resultado estadistico extremadamente significativo.
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Resumen

OBJETIVO: determinar la relaciéon de la madurez cognitiva y la discapacidad intelectual identificando disfuncio-
nes cognitivas, motoras y de lenguaje, en nifios de etapa escolar. METODO: estudio descriptivo de corte trans-
versal realizado en el municipio de Zacapa, en una poblacion total de 204 nifios en etapa escolar que asisten al
programa de adecuacion curricular del ministerio de educacion. RESULTADOS: la edad media de la poblacion
fue entre los siete a los catorce afios, con predominio del género femenino en el 66% (N=181) sobre masculino
34% (N=73). El grado de maduracién cognitiva por el test de ABC fueron la maduracion cognitiva mas baja con
90% (N=184) seguido de la maduracion cognitiva leve del 10% (20) se obtuvieron los datos de la evaluacion neu-
ropsicolégica del Cociente Intelectual (Cl) encontrando discapacidad intelectual moderada con 88% (N=179) se-
guido de la discapacidad intelectual leve con 12% (N=25) CONCLUSION: la correlacién de la madurez cognitiva
mas baja con la discapacidad intelectual moderada por medio de tabla de contingencia identificando Chi cua-
drado con correccion de Yates de 19.8634 y un valor p < 0,00001 demostrando extrema estadistica significativa.

Palabras clave: cognicién, discapacidad, neurociencias, neurodesarrollo, pediatria

Abstract

OBJECTIVE: To determine the relationship between cognitive maturity and intellectual disability by identif-
ying cognitive, motor and language dysfunctions in school-age children. METHOD: a descriptive cross-sec-
tional study carried out in the municipality of Zacapa, in a total population of 204 school-age children who
attend the curricular adaptation program of the Ministry of Education. RESULTS: the mean age of the popula-
tion was between seven and fourteen years old, with a predominance of the female gender in 66% (N = 181)
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over the male 34% (N = 73). The degree of cognitive maturation by the ABC test was the lowest cognitive
maturation with 90% (N = 184) followed by the mild cognitive maturation of 10% (20). Data were obtained
from the neuropsychological evaluation of the Intellectual Quotient (IQ) finding moderate intellectual disability
with 88% (N = 179) followed by mild intellectual disability with 12% (N = 25) CONCLUSION: the correlation of
the lowest cognitive maturity with moderate intellectual disability by means of a contingency table identifying
Chi square with Yates correction of 19.8634 and a p value <0.00001 showing extreme statistically significant.

Keywords: cognition, disability, neurosciences, neurodevelopment, pediatrics

Introduccion

La discapacidad intelectual forma parte de los trastornos del neurodesarrollo infantil. Portuon-
do (2017), considera una de las problematicas que se manifiesta con mucha frecuencia en la
poblacién actual, donde el infante se ve afectado en sus habilidades cognitivas que identifican
el término madurez cognitiva, presentando déficits en su desempeno escolar comparado con
el promedio, asi mismo manifiesta limitaciones adaptativas, de interaccion social y desenvol-
vimiento personal (Thurm, 2019).

Los nifios con grados de madurez cognitiva bajos se relacionan con el nivel de discapacidad
provocando disfunciones neurocognitivas (cognitivas, motoras y de lenguaje) que afectan al
ambito familiar, escolar, social e interpersonal (Stein, 2017).

Los nifios que padecen de discapacidad intelectual muestran un deterioro en las funciones
ejecutivas, siendo el ambito escolar uno de los factores que mas se encuentra afectado es
su desarrollo debido a que los niflos no cuentan con la madurez cognitiva requerida segun el
sistema educativo (Garcia, 2017).

En Guatemala se cuenta con un alto nivel de personas con discapacidad intelectual, él cual
no recibe el aprendizaje requerido en las edades tempranas por la falta de capacitacién del
personal lo cual conlleva a que los nifios no tengan el desarrollo cognitivo de madurez apro-
piado, que les permita poder integrarse a la sociedad sin ser excluidos con actividades y asi
poder ejercer sus labores u oficios.

El objetivo es determinar la madurez cognitiva en nifios de programa de adecuacion curricular
del Ministerio de Educacion en el nivel primario identificados con discapacidad intelectual, iden-
tificando la maduracion cognitiva por medio del test de ABC vy la relacion del nivel de discapaci-
dad intelectual mediante la evaluacion neuropsicolégica segun el nivel de Cociente Intelectual.

El presente estudio permite identificar los nifios con discapacidad intelectual y clasificar los
grados de madurez cognitiva dentro de los centros educativos del municipio de Zacapa para
un abordaje integrado por medio de estrategias neurocientificas que puedan garantizar un
adecuado proceso de ensefianza y aprendizaje de aquellos que se encuentran dentro de los
programas de adecuacion curricular y asi promover la inclusion en el sistema educativo y la
estimulacién adecuada para brindar una calidad de vida oportuna.
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Materiales y métodos

El disefio metodologico utilizado fue un estudio descriptivo de corte transversal con el objeto
de caracterizar el grado de madurez cognitiva en nifios con discapacidad intelectual, tomando
como universo total a 204 nifios que pertenecen al programa de adecuacion curricular diagnos-
ticados con discapacidad intelectual del municipio de Zacapa. Se establecieron como variables
las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion estudio (rango etario en afos por ciclo
académico, género, sector de educacion), la madurez cognitiva y la discapacidad intelectual.

Se utilizo el test de ABC como prueba psicopedagdgica para evaluar los grados de madurez
cognitiva, se identificaron las disfunciones cognitivas, motoras y de lenguaje, interpretando
la prueba como madurez en grado superior, medio, inferior y mas baja. Se obtuvieron resul-
tados de las pruebas neuropsicolégicas del Cociente Intelectual (Cl) logrando estratificar los
niveles de discapacidad intelectual en leve, modera, grave y profunda. Se relaciono mediante
una tabla de contingencia por medio del software EPI-INFO 6 un analisis de variables sobre
el grado de madurez cognitivo y el nivel de discapacidad predominante.

Resultados

Los resultados del estudio fueron dirigidos mediante una metodologia cuantitativa utilizando
el estudio descriptivo de corte transversal, en la tabla 1 podemos identificar las caracteristicas
sociodemograficas del total de poblacion de 204 nifios entre las edades de siete a catorce
afos, siendo el ciclo 2 el predominante con 79 casos (39%), seguido ciclo 1 con 68 casos
(33%) y concluyendo con el ciclo 3 con 57 casos (28%).

Tabla 1. Caracteristicas sociodemograficas de los nifios con discapacidad intelectual.

Caracteristicas Cantidad Porcentaje

Rango etario por ciclo 204 100%
académico

Ciclo 1 (7 a 8 afios) 68 33%
Ciclo 2 (9 a 10 afos) 79 39%
Ciclo 3 (11 a 14 anos) 57 28%
Género 204 100%
Femenino 131 66%
Masculino 73 34%
Sector de educacion 204 100%
Sector Publico 181 89%
Sector Privado 23 11%

Fuente: elaboracion propia cuadro de recoleccion de datos.
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De las caracteristicas sociodemograficas el género femenino es el mas predisponente con
131 nifias (66%) y el género masculino con 73 nifos (34%), el sector de educacion donde
pertenecen los nifios con discapacidad intelectual son el publico con 181 casos (89%) y el
sector privado con 23 casos (11%).

Tabla 2. Resultados e interpretacion de madurez cognitiva del test de ABC en nifios con dis-
capacidad intelectual y Cociente Intelectual (Cl).

Disfuncion neurocognitiva Cantidad Porcentaje
Disfuncion cognitiva 204 100%
Disfuncién lenguaje 148 62%
Disfuncion motora 27 1%
Grado de madurez cognitiva test de ABC 204 100%
Madurez cognitiva mas baja 184 90%
Madurez cognitiva inferior 20 10%
Niveles de Discapacidad Cociente intelectual (Cl) 204 100%
Discapacidad intelectual moderada 179 88%
Discapacidad intelectual leve 25 12%
Discapacidad intelectual grave 0 0
Discapacidad intelectual profunda 0 0

Fuente: elaboracion propia cuadro de recoleccion de datos.

La evaluacion de las funciones neurocognitivas se determiné mediante la valoracién del test
ABC para la madurez cognitiva identificando las areas de mayor disfuncionalidad en orden
cronoldgico la disfuncién de area cognitiva con 204 casos (100%), disfuncién de area de len-
guaje con 148 casos (62%) y 27 casos (11%) disfuncién de area motora.

La interpretacion del test ABC estratificd la madurez cognitiva en madurez cognitiva mas baja
siendo la de frecuencia mayor con 184 casos (90%), seguida de madurez cognitiva inferior
con 20 casos (10%). Las evaluaciones neuropsicoldgicas mediante el Cociente Intelectual
(Cl) se determiné que la discapacidad intelectual moderada es la mas frecuente con 179 ca-
sos (88%) y discapacidad intelectual leve con 25 casos (12%).
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Tabla 3. Tabla de contingencia relacion de madurez cognitiva mas frecuente con el grado de
discapacidad mas frecuente.

Grado de madurez Madurez Total, de
Nivel de discapacidad Madurez mas baja ] . filas
. inferior )
intelectual marginale
Discapacidad moderada 168 11 179
Discapacidad leve 16 9 25
Total, de -columnas 184 20 204
marginales

Fuente: elaboracion propia cuadro de recoleccién de datos.

Se relaciono la madurez cognitiva mas baja con la discapacidad intelectual moderada por
medio de tabla de contingencia realizada en el software EPI-INFO 6 identificando un valor
estadistico de chi cuadrado con correccidon de Yates de 19.8634 y un valor p < 0,00001 de-
mostrando extrema estadistica significativa.

Discusion

El presente estudio acerca de la madurez cognitiva describe los resultados obtenidos de 204
nifios con diagnodstico de discapacidad intelectual del municipio de Zacapa. Se logro identi-
ficar las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion estudio siendo predominante el
genero femenino con 131 casos (66%) y el sector publico con 181 casos (89%), esta ultima
caracteristica se relaciona con las publicaciones de los informes nacionales del ministerio de
educacioén siendo 90% de los nifios que acceden a la educacion primaria del sector publico.

Se estratificaron los grados la madurez cognitiva mediante el test ABC siendo una prueba psi-
copedagogica empleada para nifios en etapa escolar, los resultados identificaron que el gra-
do madurez cognitiva mas baja con 184 casos (90%), fue el mas frecuente, en comparacion
con un estudio publicado en el afio 2010, en Colombia con una poblacién de estudio similar,
identifican que el grado de madurez mas bajo fue el mas frecuente en un 54% (Ortiz, 2010).

Se determiné que el nivel de discapacidad intelectual mediante el cociente intelectual (Cl)
que tiene una sensibilidad 89% y una confiabilidad de 0,87 de indice de consistencia interna
alfa de cronbach, encontrando que el nivel mas frecuente de la poblacion estudio fue la dis-
capacidad moderada con 179 casos (88%), este se relaciona con un estudio publicado en el
2017 en la Habana, Cuba con el objetivo de identificar el rendimiento intelectual, siendo mas
frecuente la discapacidad moderada con el 76% (Garcia, 2017).
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Para el analisis bioestadistico de este estudio, se realiz6 una tabla de contingencia en el softwa-
re EPI-INFO 6, determinando un valor de extrema estadistica significativa p < 0,00001 que re-
laciona el grado madurez cognitiva mas baja con el nivel de discapacidad intelectual moderado.
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Resumen

OBJETIVO: evaluar los grados de bienestar psicoldgico de las integrantes de una asociacién de mujeres
del municipio de Zacapa durante la pandemia Covid-19; evidenciando los factores asociados a los niveles
de bienestar psicologico. METODO: se desarrollé un estudio descriptivo transversal en 105 mujeres perte-
necientes a una asociacion del municipio de Zacapa. RESULTADOS: por medio del presente estudio se evi-
dencié que el rango etario con mayor frecuencia de las mujeres participantes fue de 37 a 48 afos que pre-
valecié con un 60% (N=63), de acuerdo al estado civil en su mayoria las mujeres indicaron ser unidas con
un 46.7% (N=49), el 50.5% (N=53) de las mujeres ha concluido Unicamente el nivel académico primario y
el area laboral que desempena el 60.9% (N=64) de las mujeres es en el sector privado. Mediante la evalua-
cion de bienestar psicologico de acuerdo a la escala de Ryff la mayor cantidad de mujeres manifestaron un
grado de bienestar psicoldgico bajo, lo cual se representa con el 39.1% (N=41) de la poblacién y se deter-
min6 que el incremento de deudas presenta una mayor incidencia durante la Covid-19, lo cual se representa
con el 68.6 % (N=72) de la poblacion. CONCLUSION: existe una relacién entre los niveles bajos de bien-
estar psicolégico y el incremento de deudas durante la pandemia Covid-19 en las mujeres participantes del
presente estudio, representado con un valor de p menor de 0.00001; siendo estadisticamente significativo.

Palabras clave: bienestar, pandemia, mujeres

Abstract

OBJECTIVE: evaluate the degrees of psychological well-being of the members of a women’s association in the
Municipality of Zacapa during the Covid-19 pandemic; evidencing the factors associated with the levels of psycho-
logical well-being. METHOD: A descriptive cross-sectional study was developed in 105 women belonging to an as-
sociation in the municipality of Zacapa. RESULTS: through the present study it was evidenced that the age range
with the highest frequency of the participating women was from 37 to 48 years, which prevailed with 60% (N = 63),
according to the marital status, most of the women indicated that they were together with 46.7% (N = 49), 50.5% (N
= 53) of the women have only completed the primary academic level and the work area performed by 60.9% (N =
64) of the women is in the sector private. Through the evaluation of psychological well-being according to the Ryff
scale, the largest number of women manifested a low degree of psychological well-being, which is represented by
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39.1% (N =41) of the population and it was determined that the increase in debt presents a higher incidence during
Covid-19, which is represented by 68.6% (N = 72) of the population. CONCLUSION: There is a relationship be-
tween low levels of psychological well-being and the increase in debt during the Covid-19 pandemic in the women
participating in the present study, represented with a p value of less than 0.00001; being statistically significant.

Keywords: well-being, pandemic, women

Introduccion

En marzo del afio 2020 el director de la Organizacion Mundial de la Salud Tedros Adhanom
Ghebreyesus declaré6 como pandemia una enfermedad infecciosa denominada Sindrome
Respiratorio Agudo Grave, conocido por sus siglas como SARS-COV-2 o COVID-19; pro-
veniente de un grupo extenso de coronavirus; virus que causan enfermedades respiratorias
gravesy letales. El Covid-19 inici6 su brote en Wuhan China en diciembre del 2019, causando
miles de muertes; actualmente ha afectado a mas de 225 paises y a nivel mundial se reporta
un estimado 185,291,530 de casos por Covid-19 (OMS, 2021).

En Guatemala el dia 13 de marzo del 2020 se reportd el primer caso de Covid-19, los inte-
grantes del gobierno de Guatemala dieron inicio a la emergencia nacional en el que estable-
cieron directrices de restriccion en las diferentes actividades de los guatemaltecos, entre las
principales: El estado de calamidad, el toque de queda, periodos de cuarentena a personas
que permanecian expuestas al virus y prohibicion de migracién interna (OL, 2020). Condicio-
nes que se aplicaron para resguardar la vida de los guatemaltecos, pero segun el Instituto
Centroamericano de Estudios Fiscales afirmo que a causa de la pandemia del Covid-19 hubo
un retroceso en los principales indicadores del desarrollo en la Nacion, entre ellos; industria-
les, labores y economicos (ICEFI, 2020).

Este impacto mundial extiende sus consecuencias en el area de la salud mental, existe evi-
dencia del impacto psicolégico que surgié a causa de la pandemia Covid-19; el miedo intenso,
la frustracion, la pérdida del control son condiciones que acompafan a la humanidad en esta
nueva forma de supervivencia afectando drasticamente la salud mental de la poblacion (Medi-
na & Valverde, 2020). La Organizacion Mundial de la Salud hace énfasis que la salud mental
depende de un bienestar en el que el ser humano es consciente de sus propias capacidades,
que es capaz de afrontar las tensiones de la vida, puede desenvolverse de forma productiva,
fructifera y es capaz de hacer contribuciones a su comunidad.

Un modelo multidimensional de bienestar psicolégico propuesto por Ryff desde 1989 ha for-
mado parte de la investigacion en el area de la salud mental en la actualidad (Blanco, Peina-
do, Jurado, & Blanco, 2019). Este modelo se constituye por seis dimensiones que se com-
plementan para definir el bienestar psicoldgico, entre ellos estan: La auto-aceptacién, que
hace referencia a un constructo que forma parte de la identidad; donde el ser humano se
identifica, reconoce y hace valer sus caracteristicas personales. Las relaciones positivas, son
un conjunto de interacciones que contribuyen con la capacidad de amar, de ser empaticos y
fructiferos con otras personas. Autonomia es la facultad del ser humano que consiste en ha-
cer elecciones, tomar decisiones y asumir las condiciones que surgen dentro de un contexto.
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Dominio del entorno, radica en la habilidad del ser humano de crear entornos favorables que
le permitan influir de manera positiva en el ambiente que le rodea gozando de un equilibrio
emocional que hace emprender y satisfacer las necesidades mismas. Propdsito en la vida, es
la capacidad de direccionar metas y objetivos; establecer plazos con la finalidad de cumplir
con los propdsitos de la vida. El crecimiento personal hace énfasis al maximo desarrollo de las
potencialidades humanas que incrementan la posibilidad de contribuir fructiferamente en el au-
toestima (Diaz, Estrada, & Iparraguirre, 2020).

El bienestar psicoldgico es el reflejo de los procesos cognitivos; en donde los pensamientos, el
comportamiento y los estados de animo promueven a las personas realizar actividades proacti-
vas y productivas; a fortalecer las relaciones interpersonales efectivas y adquirir la capacidad de
afrontar las adversidades de la vida, directamente relacionado con la capacidad de la autorre-
gulacion de las condiciones negativas (Moreta, Lopez, Gorddn, Ortiz, & Gaibor , 2018). Niveles
bajos de bienestar psicolégico fomentan como resultado una insatisfaccién personal, aumen-
tado el riesgo de desencadenar trastornos psicoldgicos como el estrés, estrés postraumatico,
ansiedad y depresion (Gémez, Suarez, Yanez, & Rey, 2020).

En Guatemala, las mujeres representan 51.2% de la poblacion, es importante resaltar que a
nivel nacional una gran cantidad de mujeres son las encargadas de liderar y sobrellevar la
economia de sus hogares; ademas de velar por el bienestar de su familia se ven involucra-
das en ambitos labores, politicos y comerciales por o que adecuados niveles de bienestar
psicolégico contribuye en su empoderamiento y satisfaccion personal; pero existen factores
economicos, sociales y familiares que pueden alterar estas condiciones afectando no solo la
satisfaccion personal sino de alterar las condiciones de los que estan a su cargo en la familia
u otros contextos (Molina, 2020). Un dato que alerté a las autoridades civiles durante estos
tiempos de pandemia fue que los porcentajes de denuncias por violencia intrafamiliar aumen-
taron e indicaron que un 76.5% de las victimas de las denuncias establecidas son mujeres
(PNC, 2021). Es por ello que surge la necesidad de evaluar los grados de bienestar psicolo-
gico de las integrantes de una asociacion del municipio y departamento de Zacapa durante la
pandemia Covid-19; evidenciando los factores asociados a los niveles bienestar psicologico.

Materiales y métodos

El presente estudio es descriptivo transversal, la poblacién se constituyd de integrantes de una
asociacion del municipio y departamento de Zacapa con una N=105 mujeres, los criterios de in-
clusion consistieron en mujeres que integran la asociacion durante el presente afio 2021 y contar
con la edad de 25 afos en adelante. Los instrumentos para la recoleccién de datos fueron un
cuestionario estructurado; el cual se constituyd por cuatro enunciados de indagacion sociodemo-
grafica (edad, estado civil, nivel académico, area laboral), tres factores basados en los informes
establecidos por la Organizacion Mundial de la Salud, la Organizacion Panamericana de la Salud
y el Instituto Centroamericano de Estudios Fiscales durante la Pandemia Covid-19, cada uno con
tres opciones de respuestas; los cuales se conforman por factores econémicos (despido, cierre de
negocio, incremento de deudas), factores sociales (cuarentena, toque de queda, distanciamiento
social), factores familiares (dar positivo al Covid-19, perdida de un familiar, violencia intrafamiliar).
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A TRICENTENARIA

Para evaluar los grados de bienestar psicologico se aplico la Escala de Bienestar Psicologico
de RYyff, estructurado por 39 items y se divide en 6 sub-escalas las cuales se clasifican en
auto-aceptacion conformado por los items 1, 7, 13, 19, 25, y 31, relaciones positivas confor-
mado los items 2, 8, 14, 20, 26, y 32, autonomia integrado por los items 3, 4, 9, 10,15, 21, 27,
y 33, proposito en la vida integrado por los items 6, 12, 17, 18, 23 y 29, dominio del entorno
conformado por los items 5, 11, 16, 22, 28, y 39 y crecimiento personal que lo conforman los
items 24, 30, 34, 35, 36, 37, y 38. Las afirmaciones se responden seleccionando un nume-
ro del 1 al 6, entre los cuales 1 significa estar en completo desacuerdo y 6 enteramente de
acuerdo; teniendo los numeros del 2 a 5 valores intermedios entre dichas afirmaciones. Esta
escala fue creada por Carol Ryff en 1989 y adaptada por Dario Diaz en 2006 la cual posee
una consistencia interna entre 0.60 y 0.83, ha formado parte de la investigacion en el area de
la salud mental en Latinoamérica. Por medio de frecuencias y porcentajes se describieron los
resultados obtenidos; a través del software de Jamovi, se desarrolld una relacion entre los
niveles bajos de bienestar psicologico y factor predominante durante la pandemia Covid-19
en las mujeres participes del presente estudio.

Resultados
Tabla 1. Grado de bienestar psicoldgico, escala de Ryff.
. i Cantidad (expresada en
Grado Cantidad (expresada en numeros) .
porcentaje)

Bajo 41 39.1 %

Moderado 32 30.5%

Alto 17 16.2 %

Elevado 15 14.3 %

Fuente: elaboracion propia, recoleccion de datos de acuerdo a la escala de Ryff.

La tabla 1 representa la recoleccidn de datos obtenidos a través de la Escala de Bienestar
Psicologico de RYyff, el grado de bienestar psicolégico predominante en las mujeres es el
grado bajo constituido por 41 que representa un 39.1% de las mujeres, grado moderado in-
tegrado por 32 mujeres representados con un 30.5% de la poblacion, grado alto formado por
17 mujeres que representa un 16.2% y el grado elevado esta formado por 15 mujeres que
representa al 14.3% de la poblacion.
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Tabla 2. Factores desencadenantes de la Covid-19.

Factores Cantidad'(expresada en Cantidad (exprt_esada en
numeros) porcentaje)

Econémicos 105 100%
Incremento de deudas 72 68.6 %
Despido 22 209 %
Cierre de negocio 11 10.5 %
Sociales 105 100%
Distanciamiento social 62 59.1 %
Cuarentena 28 26.7 %
Toque de queda 15 14.2 %
Factores familiares 105 100 %
Perdida de un familiar 45 42.9 %
Dar positivo a la Covid-19 36 34.3 %
Violencia intrafamiliar 24 22.9%

Fuente: elaboracion propia; recoleccion de datos de acuerdo al cuestionario estructurado.

La tabla 2 demuestra que el factor econdmico posee una mayor incidencia durante la pan-
demia del Covid-19, haciendo referencia al incremento de deudas que se constituyd de 72
personas; representando el 68.6 % de la poblacion. El distanciamiento social es el factor
social predominante en 62 mujeres y se representa con el 59.1 % de la poblacion; la pérdida
de un familiar es el factor que presenta mayor influencia de acuerdo a los factores familiares,
constituyéndose de 45 mujeres; lo que representa un 42.9% de la poblacion.

Tabla 3. Correlacion del factor predominante con los niveles de bienestar psicoldgico.

Sin

Incremento Total, de filas
Grado incremento de .
de deudas marginales
deudas
Niveles ba_jos de_ bienestar 64 29 73
psicologico
Niveles al_tos fie_blenestar 8 20 32
psicoloégico
Totales de columnas 79 33 105

marginales

Fuente: elaboracion propia.
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W& TRICENTENARIA

La tabla No.3 hace referencia a los niveles bajos de bienestar psicoldgico de la mujeres que
se constituyen de la sumatoria de los grados de bienestar psicolégico bajo y moderado; y la
relacion que existe con el incremento de deudas durante la pandemia Covid-19, lo cual es
estadisticamente significativo de acuerdo a un chi-cuadrado de 40.5464. El valor de P es
0,00001. Significativo ap <.05. El estadistico de chi-cuadrado con correccion de Yates es
37.6905. El valor p es 0,00001. Significativo ap <.05.

Discusion

Dentro de las caracteristicas sociodemograficas predominantes en las mujeres participantes
del presente estudio fueron un rango de edad entre los 37 a 48 afios que prevalecié con un 60%
(N=63), de acuerdo al estado civil en su mayoria las mujeres indicaron ser unidas con un 46.7%
(N=49), el 50.5% (N=53) de las mujeres ha concluido unicamente el nivel académico primario
y el area laboral que desempefia el 60.9% (N=64) de las mujeres es el sector privado.

De acuerdo a los grados de bienestar psicoldgico basados en la escala de Ryff la mayor can-
tidad de mujeres manifestaron un grado de bienestar psicolégico bajo lo cual se representa
con el 39.1% (N=41) de la poblacién; un dato alarmante que contrae complicaciones en el
desarrollo efectivo de sus actividades proactivas y productivas; deficiencias en sus relacio-
nes interpersonales e incapacidades para afrontar las adversidades de la vida; fomentando
como resultado una satisfaccion personal deficiente (Moreta, Lépez, Gorddn, Ortiz, & Gaibor,
2018). Un 30.5% (N=32) de las mujeres participantes presentd un grado de bienestar psico-
l6gico moderado; lo que se establece como un estado de alerta en el que se hace referencia
al riesgo de descender el grado de bienestar psicoldgico. Un 16.2% (N=17) de las mujeres
posee un grado de bienestar psicoldgico alto y un 14.3% (N=15) de las participantes posee
un grado de bienestar psicoldgico elevado; lo que se considera que presentaron niveles altos
en las dimensiones del Bienestar Psicologico.

Durante la pandemia Covid-19 se han desencadenado una serie de factores que interfieren
en el bienestar psicologico de las mujeres; en el presente estudio el factor que presenta una
mayor incidencia durante la Covid-19 es el factor econdmico, haciendo referencia al incre-
mento de deudas que se constituy6 del 68.6 % (N=72) de la poblacién. El distanciamiento
social es el factor social predominante en el 59.1 % (N=62) de las mujeres y la pérdida de
un familiar es el factor que presenta mayor prevalencia de acuerdo a los factores familiares,
constituyéndose del 42.9% (N=45) de la poblacion.

Existe una relacion en poseer niveles bajos de bienestar psicologico debido al incremento de
deudas durante la pandemia Covid-19 en las integrantes de una asociacién del municipio y
departamento de Zacapa, esto se analizé mediante una tabla de contingencia por medio del
software Jamovi evidenciando un chi cuadrado de 40.5464 y el valor de p menor de 0.00001
dando un resultado estadistico significativo.
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Resumen

OBJETIVO: compartir los resultados més relevantes de la investigacion realizada. METODO: para la investiga-
cion se combinaron diferentes metodologias que permitieron indagar, analizar, evaluar e interpretar los resultados
que contribuyeron a concluir que existen falencias en la interpretacion de las leyes tributarias. El presente estu-
dio esta enfocado en las ONGD's constituidas en el Departamento de El Progreso, para el efecto se solicité a la
Unidad de Informacién Publica de la Superintendencia de Administracion Tributaria y Ministerio de Gobernacion,
el detalle de las Organizaciones No Gubernamentales constituidas en dicho departamento, estableciendo que el
total de la poblacion identificada corresponde a veinte (20) instituciones, logrando contactar a trece (13) de ellas,
a través de sus representantes legales, quienes fueron personas muy accesibles, haciendo posible la comunica-
cion via telefénica para realizar una encuesta; la que ofrece los resultados que se presentan en este documento.
RESULTADOS: se comprueba que el 77% de los administradores entrevistados confirma que por ser entidades
sin fines lucrativos se encuentran exentos de todos los impuestos en el pais. CONCLUSION: las ONG's para
el Desarrollo constituidas y legalmente inscritas, no se encuentran exentas de todas las obligaciones tributarias
como lo comprenden algunos administradores, las leyes tributarias establecen obligaciones sustantivas y forma-
les que deben cumplir, en ellas se hace énfasis que estas entidades no se encuentran exoneradas de todos los
impuestos exigibles en Guatemala. Es importante que toda persona conozca e interprete correctamente el conte-
nido de la ley, para evitar que la evasién de sus obligaciones tributarias ocasione el pago de sanciones. Todo ad-
ministrador de una organizacion no lucrativa merece tener acceso a herramientas de informacion, de soporte, que
le brinden informacion apropiada para no incurrir en el incumplimiento de sus obligaciones como contribuyente.

Palabras clave: obligaciones tributarias, adecuado cumplimiento, organizaciones no gubernamentales, tributos

Abstract

OBJECTIVE: Share the most relevant results of the research carried out. METHOD: For the research, different
methodologies were combined that allowed to investigate, analyze, evaluate and interpret the results that contri-
buted to the conclusion that there are shortcomings in the interpretation of tax laws. This study is focused on the
NGDO'’s constituted in the Department of El Progreso, for this purpose the Public Information Unit of the Superin-
tendency of Tax Administration and the Ministry of the Interior was requested to detail the Non-Governmental Or-
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ganizations constituted in said department, establishing that the total population identified corresponds to twenty
(20) institutions, managing to contact thirteen (13) of them, through their legal representatives, who were very ac-
cessible people, making possible communication via telephone to carry out a poll; the one that offers the results
presented in this document. RESULTS: It is found that 77% of the administrators interviewed confirm that because
they are non-profit entities, they are exempt from all taxes in the country. CONCLUSION: The NGOs for Develop-
ment constituted and legally registered are not exempt from all tax obligations as some administrators understand,
the tax laws establish substantive and formal obligations that they must comply with, in them it is emphasized that
these entities do not They are exempt from all taxes payable in Guatemala. It is important that everyone knows
and correctly interprets the content of the law, to prevent the evasion of their tax obligations from causing the pay-
ment of penalties. Every administrator of a non-profit organization deserves to have access to information and
support tools that provide appropriate information so as not to incur in breach of their obligations as a taxpayer.

Keywords: tax obligations, adequate compliance, non-governmental organizations, taxes

Introduccion

Ante la expectacion de la poblacidn en general y principalmente de los administradores de
las ONG’s que por ser instituciones dedicadas al servicio gozan de beneficios fiscales espe-
ciales; ocasiona confusién en la comprension de los procesos y cumplimiento de normativas
legislativas, en virtud que se interpreta de manera incorrecta las leyes al pensar que estan li-
bres o exentas de todas las obligaciones tributarias, que por ser entidades no lucrativas estas
gozan de exencion total de impuestos, se plantea el problema que este desconocimiento o
incorrecta interpretacion de la ley puede ocasionar inconvenientes en el cumplimiento de las
obligaciones tributarias formales y sustantivas.

Bajo el amparo del Decreto Numero 02-2003, del Congreso de la Republica de Guatemala,
Ley de Organizaciones No Gubernamentales para el Desarrollo se encuentran inscritas las
ONG’s que funcionan en el territorio guatemalteco, éstas gozan de beneficios fiscales por las
actividades de labor social que desempefian y ante todo porque no tienen fines de lucro. Las
Organizaciones No Gubernamentales son de gran apoyo para el pais, sin embargo, por ser
instituciones dedicadas al servicio y con beneficios especiales, en determinadas ocasiones se
manifiesta por parte de los responsables de administrar las ONG’s para el Desarrollo el des-
conocimiento de las leyes tributarias, provocando esto el incumplimiento de sus obligaciones
tributarias, ocasionando asi infracciones tributarias a la entidad.

Derivado de los antecedentes conocidos, referencias previas mencionadas sobre el tema de
exenciones para las ONG’s se plantea la hipotesis que la propuesta de una guia informativa a
las Organizaciones No Gubernamentales para el Desarrollo sobre las obligaciones tributarias
a las que se encuentran sujetas, puede mejorar y facilitar los procesos, aplicacion y cumpli-
miento de sus obligaciones tributarias, para evitar que comentan una infraccion tributaria, ante
los resultados expuestos se comprueba que es necesario establecer una guia que contribuya
a que estas ONG’s para el desarrollo realicen un adecuado cumplimiento de sus obligaciones
tributarias, determinando que la hipotesis planteada es verdadera, para lo cual es establece
como principal objetivo proporcionar una guia con informacion precisa de las obligaciones
tributarias a las que se encuentran sujetas las Organizaciones No Gubernamentales para el
Desarrollo contenidas en las leyes vigentes en Guatemala; la informacion se considera util,
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oportuna, confiable y razonable, que va a permitir y promover el debido cumplimiento de sus
obligaciones tributarias, minimizando el riesgo de ser sancionado, asi como una mala utiliza-
cidn de sus recursos financieros.

Materiales y métodos

En la investigacion se combinaron diferentes metodologias; dentro de los procesos realizados
se encuentra la determinacion de la poblacidn objeto de estudio, se determiné a través de
la investigacion descriptiva que permitio establecer ese segmento tan importante, se obtuvo
informacion documental que fue recolectada de la legislacion vigente en el pais y algunos
autores, se utiliz6 como herramienta la encuesta que permitio recolectar, analizar y expresar
los resultados obtenidos, el total de la muestra fue de 13 representantes de Organizaciones
No Gubernamentales, constituidas en el departamento de El Progreso.

Resultados

A continuacion, se presentan los resultados mas relevantes en esta investigacion.

Figura 1. Resultado sobre el conocimiento de las exenciones que gozan las Organizaciones
No Gubernamentales para el Desarrollo.

¢De acuerdo con la legislacion vigente, las Organizaciones
No Gubernamentales (ONG) se encuentran exentas de
todos los impuestos establecidos en el pais?

NO
23%

Sl
77%

=S| =NO

Fuente: elaboracion propia, tomado de resultados de la encuesta de diciembre 2020.

De los impuestos vigentes en Guatemala, algunos son especificos y otros de aplicacién gene-
ral, esta pregunta se considera muy importante, demuestra el nivel de conocimiento y cumpli-
miento que tienen los administradores de estas instituciones sobre esta ley. De acuerdo con
los datos obtenidos el 77% de los entrevistados tienen la certeza que por ser Organizaciones
No Gubernamentales se encuentran exentas de todos los impuestos vigentes en el pais, sin
embargo, esta idea representa un error. Un porcentaje muy bajo como lo es el 23%, considera
que la exencién corresponde solo a algunos de los impuestos, indican tener conocimiento de
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las condiciones que aplican para gozar de la exencién. Con este resultado se evidencia que
las personas pueden conocer sobre la existencia de una ley o conocerla de manera general,
pero demuestra que desconocen concretamente su contenido; el conocimiento que poseen
los administradores de estas ONG’s es de manera superficial, esto les puede ocasionar in-
convenientes en el cumplimiento de las obligaciones tributarias.

Figura 2. Resultados obtenidos sobre la obligacion de retener impuestos.

¢Es de su conocimiento si las Organizaciones No
Gubernamentales (ONG) son entidades obligadas a retener
impuestos?

Sl
15%

NO
85%

=S| =NO =

Fuente: elaboracion propia, tomado de resultados de la encuesta diciembre 2020.

Este resultado refleja que para el 85% de los entrevistados no es obligacion de las Organiza-
ciones No Gubernamentales retener impuestos, esto permite concluir que desconocen que
la ley los obliga a ser agentes de retencion de acuerdo con los montos establecidos en ella.
El 15% de los administradores si estan conscientes de la obligacion impuesta de retener y
reportar los impuestos ante la Superintendencia de Administracion Tributaria.

Figura 3. Resultados sobre la obligacion de presentar declaraciones de impuestos.

Las Organizaciones No Gubernamentales (ONG) presentan
la Declaracion Anual del Impuesto sobre la Renta

NO

Sl
46%

54%

=S| =NO =

Fuente: elaboracion propia, tomado de resultados de la encuesta diciembre 2020.
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Es muy interesante el resultado que muestra esta pregunta, debido que, es muy bajo el
diferencial entre los administradores que consideran que las organizaciones estan obliga-
das a presentar las declaraciones anuales, en virtud que el 54 % de ellos, indicaron que su
organizacion si cumple con esa obligacion y un 46% expresa que no es necesario realizar
la declaracion anual del Impuesto Sobre la Renta. Algunos de ellos atribuyen que por ser
organizaciones no lucrativas no existe la obligacion de reportar sus ingresos anuales. Sin
embargo, para efectos de obligaciones tributarias, la ley exige que estas entidades presenten
sus reportes de acuerdo al régimen en que se encuentren registrados, con montos cero (0) o
segun corresponda.

Discusion

Al realizar una comparativa entre la eficiencia de administrar una entidad publica con una pri-
vada, no existe mayor diferencia en el manejo de su informacién como empresa o institucion.
Sin embargo, para Ortega (2011), manifiesta “si existe una enorme brecha establecida entre
una empresa y una organizacion no lucrativa, una ONG no tiene la autoridad para repartir ex-
cedentes aun asi sean producidos por ésta, caso contrario con una empresa privada porque
para ellas su razén de ser es el incremento de utilidades”. La no distribucion de excedentes se
convierte en una clausula indispensable para que la ONG pueda mantener su calidad como
ente exento, para un facil manejo de los recursos econdmicos parte de sus obligaciones es
describir de manera correcta la situacion financiera de la organizacion.

La exencion se menciona en el Cédigo Tributario guatemalteco y en su articulo 62 define que
la exencidn se concede a todo sujeto pasivo que cumpla con las disposiciones en la ley, esta
consiste en la omision total o parcial de cumplir con una obligacion tributaria, esta obligacion
se otorga a través del cumplimiento de una serie de requerimientos. Una exencion tiene el
efecto de controlar o igualar lo que se dispone en el hecho imponible, este que se encuentra
regulado en ley y que a través de la exencion puede ser reducido u omitido. Las exenciones
se clasifican en subjetivas y objetivas, las primeras son concedidas por mandato constitucio-
nal, su objetivo es eliminar la obligacion por ley para que algunos de los sujetos pasivos no
les sea aplicable, aunque se haya generado un hecho imponible, se debe entender que la
persona juridica es la que se encuentra exenta de determinado impuesto.

Las exenciones objetivas estan dirigidas a absolver los intereses de los contribuyentes que
realizan actividades que la ley identifica especificamente como rentas exentas; esto significa
que la exencidon no es para la persona juridica; se aplica a las actividades que el sujeto pasivo
realiza, porque son estas las que se encuentran exentas; el sujeto pasivo debe poseer un
conocimiento muy amplio sobre las actividades que se encuentran exentas de acuerdo a la
ley, para gozar de estas exenciones es necesario que cumpla con los requisitos exigidos para
reclamar el derecho de exencion, siempre y cuando este no se encuentra gravado. Al dictar
una exencion se crea una excepcion para el pago de los tributos, tanto las exenciones objeti-
vas como las subjetivas se convierten en privilegios girados para favorecer al contribuyente,
para garantizar equidad, conveniencia economica o politica.
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La retencion es una relacion juridica tributaria que se deriva de la obligacion principal sobre
el pago de un tributo. Segun Granados (2000), manifiesta que “el Estado con la finalidad de
garantizar la recaudacion y liquidacion de los tributos, involucra a otros contribuyentes aje-
nos a los sujetos pasivos a su recaudacion, el Estado goza del poder para imponer en otros
contribuyentes la obligacion de convertirse en auxiliares con la finalidad de cumplir con la
obligacion tributaria. A través de esta practica el Estado garantiza la efectiva recaudacion de
las contribuciones econdmicas de los contribuyentes. Dotando de idoneidad a otra entidad
juridica o sujeto pasivo, convirtiéndolo en sustituto del contribuyente porque lo faculta como
auxiliar para gestionar y recaudar el tributo, obligandolo a retener el impuesto generado y a
su vez, le establece mecanismos para que reintegre estos fondos al fisco, el incumplimiento
se considera un delito.

El articulo 41 del Decreto Numero 6-91, del Congreso de la Republica de Guatemala, Codigo
Tributario, establece que son responsables de retener las cantidades o porcentajes estableci-
dos en la ley tributaria segun corresponda, las personas individuales o juridicas, propietarios
de empresas y entidades que se encuentren obligadas a inscribirse en el Registro Mercantil
o Civil, que en su giro habitual del negocio se dediquen a la produccion, distribucion o comer-
cializacion de mercancias o la prestacion de servicios. El valor de estas retenciones debe ser
entregada en las cajas fiscales o bancos del sistema, respetando los plazos y condiciones
que la ley indique.

A nivel mundial existen normas de contabilidad generalmente aceptadas para la estandari-
zacion de la informacién de toda empresa, las Organizaciones No Gubernamentales deben
aceptar esas normas como propias para un mejor detalle de su informacion, tomando con-
sideraciones especiales porque un estado de resultados de una organizacion no lucrativa
debe enfocarse si la entidad ha logrado mantener o no su capital de trabajo, poseer datos
de acuerdo a las acciones ejecutadas le permite controlar de manera eficiente las gestiones
realizadas, a una ONG no le interesa hacer énfasis en su nivel de rentabilidad econémica
debido a que no posee fines de lucro, esta informacién aunque sea unicamente con fines
informativos debe contener la esencia de lo que fue su funcionamiento y manejo financiero.

Dentro de las normas del derecho tributario formal se incluyen las reglas bajo las cuales se
regira todo sujeto pasivo, conlleva obligaciones tributarias con tareas diferentes al hecho de
realizar un pago, se refiere a establecer los procedimientos y tramites que el sujeto pasivo
debe realizar para hacer efectivo el cumplimiento a su obligacién material o sustancial. El
objetivo de las obligaciones formales es facilitar las herramientas para el cumplimiento y la
correcta determinacion de una obligacién tributaria sustancial, para recolectar el pago de
impuestos. Algunas de las obligaciones formales se mencionan, la inscripcion ante el ente
fiscalizador, la obligacion de emitir facturas y entregarlas a quien adquirié bienes y servicios,
llevar contabilidad completa, presentar las declaraciones tributarias, entre otras.

Las obligaciones tributarias sustantivas se concretan con el pago del respectivo impuesto,
las actividades lucrativas que se encuentran afectas a pago de impuesto son los ingresos ob-
tenidos a través de actividades mercantiles, agropecuarias, financieras o de servicios, pues
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estos no gozan de exencion, aunque sean realizadas por las organizaciones sin fines de lucro
y sean utilizadas para el funcionamiento de la institucion, la entidad esta obligada a presentar
la declaracion de las rentas gravadas y no gravadas por separado para un mejor control ante
la Administracion Tributaria.

En el Decreto Numero 10-2012, del Congreso de la Republica de Guatemala, Ley de Actuali-
zacion Tributaria, Libro |, Impuesto sobre la Renta, se encuentra establecido que es necesario
realizar los tramites correspondientes y la presentacion de los diferentes formularios, con la
emision y presentacion de las declaraciones podra estar solventes de sus obligaciones tribu-
tarias al momento de la recepcion de donaciones. De acuerdo con el articulo 39 de la ley, le
determina la obligacion de pagar el impuesto, incluye en esta obligacion a todo contribuyente
que obtengan rentas parcial o totalmente exentas, eso se registra en la declaracion jurada
mensual o trimestral segun sea el régimen escogido.

La declaracion jurada anual debe presentarla ante la Administracion Tributaria durante los
primeros tres meses del aio calendario siguiente. Para cumplir con la obligacion lo hara a
través del formulario SAT 1411 que corresponde al ISR anual, se encuentra disponible en la
herramienta Declaraguate.
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Resumen

OBJETIVO: describir la presencia de miedo al coronavirus (COVID-19) desencadenado por la infodemia en
profesionales de la salud mental. METODO: estudio descriptivo de corte transversal, con una muestra represen-
tativa de 303 profesionales. RESULTADOS: se determind que el rango etario prevaleciente en la poblacion de
estudio estuvo comprendido entre 18 a 35 afios con un 60.39%, el género predominante fue el femenino con un
82.83%, la mayoria de los profesionales indicaron estar solteros, obteniendo un 56.76%. En lugar de residencia,
se enfatiz6 en los departamentos de Guatemala, logrando mayor participacion en Quetzaltenango con 28.05%,
Jutiapa con 18.81%, Zacapa 17.82%, Guatemala 17.16% y Totonicapan con 3.63%. La Activacién Somatica
con un 89.10%, fue el componente del miedo con mayor presencia en la poblacién. CONCLUSION: el 90% de
los profesionales tuvo una puntuacion representativa del miedo al COVID-19 igual o mayor a 17.5, resaltando
que el 68.31% manifestd utilizar las redes sociales como medio de divulgacién que mas frecuentan para man-
tenerse informados del coronavirus, identificando Facebook con un 72.27 %, como la red social mas utilizada.

Palabras clave: infodemia, sobreinformacién, miedo, pandemia, covid-19

Abstract

OBJECTIVE: describe the presence of fear of the coronavirus (COVID-19) triggered by the infodemic in mental heal-
th professionals. METHOD: descriptive cross-sectional study, with a representative sample of 303 professionals.
RESULTS:itwas determinedthatthe prevailing age rangeinthe study population was between 18to 35 years old with
60.39%, the predominant gender was female with 82.83%, most of the professionals indicated being single, obtai-
ning 56.76% . Instead of residence, it was emphasized in the departments of Guatemala, achieving greater partici-
pation in Quetzaltenango with 28.05%, Jutiapa with 18.81%, Zacapa 17.82%, Guatemala 17.16% and Totonicapan
with 3.63%. SomaticActivation with 89.10%, was the component of fear with the greatest presence in the population.
CONCLUSION: 90% of the professionals had a representative score of fear of COVID-19 equal to or greater than
17.5, highlighting that 68.31% stated that they use social networks as a means of dissemination that they frequent
the most to stay informed of the coronavirus, identifying Facebook with 72.27%, as the most used social network.

Keywords: infodemic, overinformation, fear, pandemic, covid-19
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Introduccion

Desde la aparicion de los primeros casos por coronavirus (COVID-19) en Wuhan, China, se
ha visto el desarrollo tan veloz de esta pandemia, que ha puesto en peligro los sistemas so-
ciales, econémicos y sanitarios (Garcia-Marin, 2020),a su vez, se ha presenciado una gran
cantidad de informacion falsa, compartida y mal interpretada por los medios de divulgacion,
alarmando a la poblacion con publicaciones alteradas e impactantes, causando segun Fer-
nandez Llontop, C. F. (2021) temor y agitaciéon en los lectores.

Aleixandre-Benavent, R. y colaborados (2020), refieren que, lo mismo que ha sucedido en
anos anteriores con epidemias como el virus del ébola y el zika, se manifiesta en la actualidad
con aspectos relacionados a la pandemia COVID-19.

Los medios de comunicacion social y divulgacién de informacion han aprovechado esta si-
tuacion para dedicar secciones completas al coronavirus, sin tomar en cuenta la veracidad
de la informacion y la manera en que la comparten al publico, interviniendo en el desenca-
denamiento de emociones negativas, en las personas que se dejan llevar por noticias sin
fundamento cientifico.

Una de las principales emociones que ha ocasionado esta situacién, es la manifestacion del
miedo al COVID-19 (Huarcaya-Victoria, et al., 2020), pues el solo hecho de pensar que se
transmite de manera rapida e inevitable provoca temor (Vera, 2020) agregandole ahora, la
mala interpretacién de la informacién que se comparte referente al tema.

El miedo, es una de las emociones basicas, catalogada como la reaccion mas natural en
situaciones amenazantes (Quezada, V. E., 2020), y si no se controla ante la ola de desinfor-
macion ocasionada por el coronavirus, puede llegar a generar angustia y mayor sensibilidad a
la ansiedad, limitando la capacidad que se tiene para manejar estrategias adecuadas y poder
regular las emociones, dificultando el afrontamiento de la pandemia.

Un claro ejemplo asociado a este tema, fue abordado por Mejia C. R. y colaboradores (2020),
quienes hacen referencia de lo ocurrido en el ano 2018 en Brasil, durante una campafa de
vacunacion contra la fiebre amarilla, cuando se compartié en redes sociales rumores de que
la vacuna era mortal, activando el miedo en las personas y afectando la meta que se tenia
programada, descendiendo de un 95% a 76% de la poblacion vacunada.

La finalidad de la infodemia, no es reemplazar una informacién por otra, sino aumentar la
duda y desconfianza en las personas, de manera que todas las noticias o relatos compartidos
por los medios de divulgacion parezcan sospechosos, situacion que resulta muy perjudicial
en relacion a los avancen de la COVID-19 (Garcia-Marin, 2020).

En abril del afo 2020 “la base de datos CoronaVirus Fact Alliance, impulsada por el Poynter
Institute y la International Fact-Checking Network, registré 3,800 engafios relacionados con el
coronavirus circulando por todo el mundo” (Aleixandre-Benavent, et al., 2020) indicando que
la COVID-19 ha desencadenado un sinfin de rumores que han provocado la desconfianza en
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las medidas de prevencion, las indicaciones médicas, las compras desmedidas y la aplicacidon
de la vacuna, perjudicando la salud y aumentando los contagios.

Resaltando este impacto de la infodemia en la poblacién en general, también han empezado
a surgir inquietudes respecto al afrontamiento de los profesionales que acompanan a las per-
sonas en estas situaciones, quienes, a pesar de su formacién académica, no son absueltos
de ser victimas de la sobreinformacion.

En un estudio realizado por Lozano-Vargas (2020), enfocado en el impacto que provoca la
COVID-19 en la salud mental del personal de salud en China, resalta que estos profesionales
también pueden experimentar: estrés, ansiedad, sintomas depresivos, insomnio, negacion e
inestabilidad emocional, y que a la vez estan propensos al agotamiento, angustia moral vincu-
lada a la experiencia personal o familiar de COVID-19 y miedo cuando se esta en presencia
de desconocidos que pueden portar el virus.

Por lo que, el reciente estudio, tiene como objetivo describir la presencia del miedo al corona-
virus (COVID-19), desencadenado por la infodemia en profesionales de la salud mental. Re-
saltando que en un periodo en el que muchas entidades importantes trabajan en conjunto y se
esfuerzan por combatir el coronavirus, la influencia de la infodemia en el desencadenamiento
de emociones negativas durante la pandemia COVID-19, también debe ser tomado en cuen-
ta, sin dejar fuera a nadie, porque puede ser una clave importante para identificar y disminuir
la propagacion de signos y sintomas relacionados con padecimientos psicoldgicos durante el
confinamiento, en los lectores que no ratifican si la informacion o medios de divulgacion que
frecuentan tienen fundamento cientifico.

Materiales y métodos

Se realiz6 un estudio descriptivo de corte transversal, con una muestra representativa de 303
profesionales de la salud mental y miembros suscritos a un grupo de una red social, confor-
mado por psicologos de toda la republica de Guatemala.

La presentacion y analisis de resultados, se ostenté por medio de tablas, estructuradas con
informacion obtenida de la boleta de recoleccién de datos y su tabulacion a través del pro-
grama Excel, conformada por caracteristicas sociodemograficas, preguntas enfocadas en la
infodemia, componentes del miedo y la Scale Fear of COVID-19 (FCV-19S), por sus siglas en
inglés. Se hizo uso de la version en espafiol “Escala de Miedo al Coronavirus (COVID-19)”
(Huarcaya-Victoria, et al., 2020), adaptada al contexto ecuatoriano, utilizada en el primer estu-
dio metodolégico enfocado en este tema por Ramirez-Coronel, A. A., y colaboradores (2020).
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Resultados

Tabla 1. Medios de divulgacion y redes sociales que mas frecuentan los profesionales de la salud mental.

Medios de divulgacién Cantidades Porcentajes
1. Redes sociales 207 68.31 %
2. Medios electrénicos 61 20.13 %
3. Medios de divulgacion cientifica 27 8.91 %
4. Medios impresos 08 2.64 %

Redes sociales
1. Facebook 219 72.27 %
2. Otros 34 11.22%
3. WhatsApp 16 5.28 %
4. Twitter 14 4.62 %
5. Instagram 13 4.29%
6. YouTube 07 2.31%

Fuente: elaboracion propia, boleta de recoleccion de datos con base a los medios de divulgacién y redes sociales.

Mediante el analisis de resultados, los medios de divulgacion que mas frecuentan los profesio-
nales, enumerados segun los porcentajes obtenidos son: 1. redes sociales con un 68.31 %, 2.
medios electronicos con 20.13 %, 3. medios de divulgacion cientifica con 8.91 % y 4. medios im-
presos con 2.64 % posicionando en primer lugar a las redes sociales. También se identifica que la
red social que utilizan con mas frecuencia la poblacién de estudio es Facebook con un 72.27 %.

Tabla 2. Componentes del miedo que presenta la poblacion de estudio.

Componentes del miedo Cantidades Porcentajes
Activaciéon somatica 270 89.10 %
Preocupacion 211 69.63 %
Ansiedad 32 10.56 %
Nerviosismo 14 4.62 %
Tensioén 13 4.29%
Proceso cognitivo 178 58.74 %
Temor a las manifestaciones fisicas 123 40.59 %
Anticipacion a consecuencias negativas 39 12.87 %
Sentimiento de valoracion negativo 10 3.30 %
Descalificacion Personal 06 1.98 %
Manifestaciones conductuales 165 54.45 %
Bloqueo Mental 112 36.96 %
Sudoracioén 33 10.89 %
Presentacion de tics 18 5.94 %
Temblor en la voz 02 0.66 %

Fuente: elaboracion propia, boleta de recoleccién de datos con base a los componentes del miedo.
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De acuerdo a los porcentajes, los componentes del miedo que se presentan en la poblacion de
estudio son: Activacion Somatica con un 89.10 %, resaltando la preocupacion como caracteristica
principal de este componente. El Proceso Cognitivo, es posicionado como el segundo compo-
nente con un 58.74 % dejando por ultimo a las Manifestaciones Conductuales con un 54.45 %.

Tabla 3. Miedo al coronavirus (COVID-19) presentado en profesionales de la salud mental,
segun la escala FCV- 19S.

Puntuacioén representativa del miedo Cantidades Porcentajes
al COVID- 19

Mayor a 17.5 145 47.85 %

Menor a 17.5 141 46.53 %

Iguala 17.5 17 5.61 %

Fuente: elaboracion Propia, boleta de recoleccion de datos con base a la escala FCV-19S.

En la tabla 3 se ostentan los datos obtenidos a través de la escala (FCV-19S), divididos en
tres grupos (mayor a 17.5, igual a 17.5 y menor a 17.5) partiendo de las puntuaciones totales,
mismas que oscilan entre 7 y 35 puntos, tomando como base la media de la puntuacion mayor
(35), con la intencion de establecer puntuaciones que permitieran manifestar de una forma mas
comprensible el miedo presentando por la poblacion de estudio. Se comprobd la deteccion de
miedo al COVID-19 en profesionales de la salud mental, resaltando que el 47.85 % de la po-
blacion, obtuvo una puntuacion representativa mayor a la media (17.5), el 46.53 % obtuvo una
puntuacion menor a la media (17.5) y el 5.61 % tuvo una puntuacion igual a la media (17.5).

Discusion

Las caracteristicas sociodemograficas, definidas dentro de la poblacion de estudio fueron:
rango etario (18-35 anos con 60.39 %, 36-59 afios con 37.29 % y 60 afios 0 mas con 2.31 %),
género (femenino 82.83 % y masculino 17.16 %), estado civil (soltero 56.76 %, casado 31.35
%, 6.27 % divorciado y el 1.32 % viudo) y lugar de residencia, destacando en los primeros cin-
co lugares los departamentos de Quetzaltenango con 28.05 %, Jutiapa con 18.81 %, Zacapa
con 17.82 %, Guatemala con 17.16 % y Totonicapan con 3.63 %).

Los medios de divulgacion que mas frecuentan los profesionales de la salud mental para
mantenerse informados de la pandemia COVID-19, son las redes sociales con un 68.31%,
Identificando Facebook con un 72.27 %, como la red social que mas utilizan.

Comparando estos datos con un estudio realizado sobre la situacién ocurrida durante el confina-
miento en Paraguay, en referencia a la informacion divulgada por la pandemia COVID-19, More-
no-Fleitas, O. E. (2020) publico unos datos compartidos por el Ministerio de Tecnologias de la Infor-
macién y la Comunicacion de Paraguay, donde se menciona que las redes sociales presentan un
71,6 % de los medios de comunicacion preferidos para informarse sobre actualizaciones del tema,
destacando de un 10% un 9,5% la preferencia sobre la red social de Facebook.
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En su estudio, destaca que la mayoria de las noticias que se publican y circulan en el pais
no estan basadas en fuentes cientificas primarias, también, que los medios de comunicacion
social venden su propio espacio y que la informaciéon compartida puede ser real o errénea,
influyendo en las opiniones sociales, por lo que es importante verificar la informacion que se
recibe y concientizarse del medio que se obtiene. Los componentes del miedo que se presen-
taron en los profesionales fueron: activacion somatica con un 89.10 %, proceso cognitivo con
un 58.74 % y manifestaciones conductuales con un 54.45 %.

El miedo al coronavirus, en profesionales de la salud mental, se evidencié mediante la escala
(FCV-19S), con un 90% de los casos igual o mayor a una puntuacion de 17.5. Haciendo una
comparacion de este resultado con los obtenidos del articulo de Navarrete y colaboradores
(2021) realizado con internos de enfermeria y pre-profesionales en Ecuador, donde también
se utilizé la escala FCV-19S, la presencia de miedo en profesionales de la salud es evidente.
En el estudio se determind que la muestra en general, presentd puntuaciones altas de miedo
al COVID-19, destacando aun mas las puntuaciones de los internos que estaban en la etapa
inicial de la pandemia, adjudicandolo a la poca experiencia que tenian con posibles compli-
caciones y contagios de esta enfermedad infecciosa, por lo que, dentro de sus recomenda-
ciones mencionan cuidar la salud de los profesionales y pre-profesionales que prestan sus
servicios durante la COVID-19, y que los hallazgos relacionados con el estudio, influyan en
esta iniciativa para intervenir y mejorar la salud mental de los profesionales de la salud, que
también son vulnerables ante el coronavirus.
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Resumen

OBJETIVO: determinar los niveles de insuficiencia de vitamina D en adultos mayores y establecer los gran-
des sindromes geriatricos asociados. METODO: se realizé un estudio descriptivo transversal en 384 pacientes
que asistieron a una clinica de atencidn geriatrica en el municipio de Zacapa. RESULTADOS: se demostro el
rango etario mas frecuente fue de 70 a 79 afios de edad con un 47% (182), encontrando el género femenino
como predominante en un 56% (216), se evidencio que los sindromes geriatricos asociados a la insuficien-
cia de vitamina D fueron fragilidad, sarcopenia, demencias, dependencia moderada a grave y polifarmacia.
CONCLUSION: La insuficiencia moderada segun analisis bioquimico fue predominante con un 47% (182).

Palabras clave: geriatria, gerontologia, fragilidad, neurociencia, sindromes

Abstract

OBJECTIVE: to determine the levels of vitamin D insufficiency in older adults and to establish the associated major
geriatric syndromes. METHOD: a descriptive cross-sectional study was carried out in 384 patients who attended a
geriatric care clinicin the municipality of Zacapa. RESULTS: the mostfrequentage range was from 70 to 79 years with
47%(182),findingthefemalegenderaspredominantin56% (216),itwasevidencedthatgeriatricsyndromesassociated
with vitamin D insufficiency they were frailty, sarcopenia, dementia, moderate to severe dependence, and polyphar-
macy. CONCLUSION: Moderate insufficiency predominated according to the biochemical analysis with 47% (182).

Keywords: geriatrics, gerontology, frailty, neuroscience, syndromes
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Introduccion

En Guatemala se define como adulto mayor a las personas de sesenta anos y mas. La apari-
cion de sindromes geriatricos en esta poblacién es realmente preocupante por la asociacion
con estados de dependencia y fragilidad es decir la disminucion de la reserva y resistencia
que se encuentran en declives debido a la perdida de masa muscular conocida como sarco-
penia que se vincula con la disminucion de la fuerza muscular, balance de energia negativo y
menor tolerancia a la realizacion de esfuerzos fisicos. (Bran et al. 2021).

Los grandes sindromes geriatricos se han asociado con la deficiencia de vitamina D, siendo
este un factor predictivo e importante en el analisis clinico para prevenir los riesgos de caidas,
disminuir los riesgos de discapacidad fisica y la dependencia total, evitar los riesgos a esta-
dos de fragilidad en esta poblacion vulnerable, siendo este parametro bioquimico importante
en el desarrollo de un envejecimiento exitoso o bien en la identificacion de riesgos metabo-
licos y deterioro neurocognitivo asociados a diferentes demencias entre ellas la enfermedad
de Alzheimer, demencias de origen vascular, demencias por cuerpos de Lewy, paralisis su-
pranucleares progresivas, entre otras demencias de origen secundario. (Sociedad Espanola
Geriatria y Gerontologia, 2017).

El objetivo es lograr identificar los decrementos de estos niveles de vitamina D, que conlle-
va al abordaje multidisciplinario desde el punto de vista neurocientifico. Las neurociencias
abarcan diferentes profesionales que se dedican a los procesos de rehabilitacion desde la
valoracion geriatrica integrada.

La evaluacion clinica es fundamental en el andlisis de los sindromes geriatricos por médicos es-
pecialistas en geriatria, el abordaje en los procesos de disfuncionalidad por los fisioterapeutas
y a las psicoterapias orientadas a la neurorehabilitacién funcional cuando existe la asociacion
de demencias y creacion de clinicas de memoria, para mejorar las actividades de la vida diaria
y brindar calidad de vida y atencién a la poblacion con déficit de vitamina D. (Bran, 2021).

Material y métodos

Se realizé un estudio descriptivo de corte transversal sobre la insuficiencia de vitamina D en
una clinica de atencion geriatrica en el municipio de Zacapa durante los meses de enero a
agosto del 2021, con una N=384, estableciendo como variables: rango etario y género. El
desarrollo de la investigacion se realizé por medio de analisis bioquimicos de niveles de vi-
tamina D con el objeto de identificar los parametros y clasificar el tipo de insuficiencia de los
pacientes, se procedio a la revision de expedientes clinicos para recolectar los sindromes
geriatricos asociados al parametro bioquimico de niveles de vitamina D por medio de una
boleta de recoleccion de datos.
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Resultados

Tabla 1. Caracteristicas sociodemograficas de adultos mayores.

Caracteristicas sociodemograficas Cantidad %

Rango etario

70 a 79 afios 182 47%
60 a 69 anos 105 27%
80 a 89 afos 92 24%
Mayor de 90 afios 5 2%
Género
Femenino 216 56%
Masculino 168 43%

Fuente: elaboracion propia con base a boleta de recoleccion de datos.

La edad como caracteristicas sociodemografica se tabulé segun rango etario identificando
la edad entre 70 a 79 afos con 182 casos que representan el 47%, 60 a 69 afos 105 casos
reflejando el 27%, 80 a 89 anos 92 casos que denotan 24%, siendo el menor frecuente el
rango etario mayor de 90 afos con 5 casos que representan el 2% de la poblacién estudio.
El género de mayor frecuencia fue el femenino con 216 casos que representan el 56% de la
poblacion en relacion con el género masculino con 168 casos que refleja el 43%.

Tabla 2. Clasificacion de insuficiencia de vitamina D segun analisis bioquimico.

Niveles de vitamina D Cantidad %
Insuficiencia moderada
231 60%
10 a 19 ng/mi
Insuficiencia grave
104 27%
menor de 10 ng/ml
Insuficiencia leve
49 13%

20 a 29 ng/mi

Fuente: elaboracion propia con base a boleta de recoleccion de datos.

Para los parametros bioquimicos se establecieron los niveles de vitamina D en nanogramos
por mililitro identificando como insuficiencia moderada en el rango de 10 a 19 ng/ml con 231
casos que representan el 60% de la poblacién estudio, seguido de insuficiencia grave menor
de 10 ng/ml identificandose 104 casos que reflejan el 27%, culminando con insuficiencia leve
que se encuentra entre 20 a 29 ng/ml con 49 casos que representan el 13% de la poblacion.
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Tabla 3. Grandes sindromes geriatricos asociados a deficiencia de vitamina D.

Sindromes geriatricos

asociados Cantidad "
Fragilidad 360 94%
Sarcopenia 349 91%
Demencias 315 82%
Dependencia moderada a grave 288 75%
Polifarmacia 161 42%

Fuente: elaboracion propia con base a boleta de recoleccion de datos.

Los grandes sindromes geriatricos que se asociaron a la deficiencia de vitamina D fueron
en orden cronoldgico la fragilidad con 360 casos que representan el 94%, sarcopenia con
349 casos que reflejan el 91%, demencias 315 casos que denotan el 82%, dependencia de
moderada a grave con 288 casos que demuestra el 75%, siendo el de menor frecuencia el
sindrome polifarmacia con 161 casos que identifican el 42% de la poblacion.

Discusion

En Guatemala la poblacion de adultos mayores es uno de los grupos vulnerables a la defi-
ciencia de vitamina D, y a padecer de los sindromes geriatricos, existen pocos estudios sobre
la prevalencia de este déficit en la poblacion general de adultos mayores de nuestro entorno.
Un estudio realizado en México en septiembre del 2019 (Herrera Vasquez, A. et al. 2019),
sobre la deficiencia de vitamina D en adultos mayores con fractura de cadera, afirma que la
insuficiencia de esta vitamina aumenta la prevalencia de fracturas, y esto puede aumentar
la incidencia de grandes sindromes geriatricos y en este estudio realizado en Zacapa, Gua-
temala se encontré grandes sindromes geriatricos como fragilidad 94%, sarcopenia 91%,
demencias 82%, dependencia moderada a grave 75% y polifarmacia 42%.

Otro estudio sobre el déficit de vitamina D en una cohorte de mayores de 65 anos: preva-
lencia y asociacion con factores sociodemograficos y de salud, realizado en Espafa (Mateo
Pascual, C. et al. 2014) concerniendo los cambios estacionales climaticos, en Zacapa Gua-
temala no se observan estos cambios y sin embargo se observo la insuficiencia de Vitamina
D, leve 13%, moderada 60% y grave en 27%. Por la falta de exposicion al sol y la baja ingesta
de esta vitamina y las enfermedades asociadas, entre otras.

En este estudio se encontré que el grupo etario mas afectado por la insuficiencia de vitamina
D, son las personas mayores de 70-79 afos con un 47%, y es importante notar que el género
femenino es el mas afectado con un 56%.
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La insuficiencia de vitamina D se incrementa con la edad y es alta en personas mayores.
Por lo que es necesario administrar complementos de esta vitamina, en nuestras personas
mayores con alto riesgo.
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Resumen

OBJETIVO: establecerla comparacion del aprendizaje de la lectoescritura en nifios con condiciones médicas como
la epilepsia y la desnutricion. METODO: se realizé un estudio investigacién cuantitativa, no experimental descrip-
tiva, transaccional de 31 nifios, de los cuales 16 cursan con algun grado de desnutricion y 15 con epilepsia, de la
region del sur occidente a los cuales se les aplicé la prueba de OLA que trata de estimar el grado de efectividad en
la lectoescritura. RESULTADOS: luego de realizar el proceso de comprobacion de la hipétesis, se establecid por
medio de la prueba Ji cuadrada, que en el grupo en estudio la condicién médica de los nifios no tiene una relacion
significativa con su diagnéstico de lectoescritura, comprobando la misma con un alfa de 0.05 y un valor en tabla de
11.07, mientras el valor de Ji cuadrada calculada tuvo un 4.4563 como resultado final, estableciendo que se acepta
la Ho y se rechaza Ha. CONCLUSION: se ha establecido a través de estudios neurocientificos y observado en la
vida cotidiana en la profesién de la salud, la relacién en la observacién de nifios con trastornos de la lectoescritura
que sufren desnutricidn y epilepsia, en algun grado mayor que nifios que no padecen de dichas comorbilidades.

Palabras clave: lectoescritura, aprendizaje, epilepsia, desnutricion

Abstract

OBJECTIVE: to compare literacy learning in children with medical conditions such as epilepsy and malnutri-
tion. METHOD: a quantitative, non-experimental descriptive, transactional research study was conducted in
31 children, of whom 16 are suffering from some degree of malnutrition and 15 with epilepsy, from the sou-
th-western region to whom the OLA test was applied, which tries to estimate the degree of effectiveness in
literacy. RESULTS: after carrying out the process of testing the hypothesis, it was established by means of the
Ji square test, that in the study group the medical condition of the children does not have a significant rela-
tionship with their diagnosis of reading-writing, checking it with an alpha of 0.05 and a value in table of 11.07,
while the calculated square Ji value had a 4.4563 as the final result, establishing that Ho is accepted and Ha
is rejected. CONCLUSION: it has been established through neuroscientific studies and observed in everyday
life in the health profession the relationship in the observation of children with literacy disorders who suffer
from malnutrition and epilepsy to some degree greater than children who do not suffer from such comorbidities.
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Introduccion

Los procesos cognitivos y las funciones cerebrales incluyendo sus sustratos neuroanatémi-
cos y neurofuncionales pueden ser afectos ante comorbilidades, y expresarse de diversas
formas, en el proceso de investigacion pretende establecer la relacion de comorbilidades es-
pecificas como la desnutricion, epilepsia y los trastornos de la lectoescritura de la poblacion
inicial del suroccidente, para iniciar una serie de investigaciones a profundidad en escala,
como cimiento para llegar a una conclusién lo mas cercano a la verdad. La investigacion
tiene un disefio comparativo, realizado en nifios de edad escolar que presentan epilepsia y
desnutricion en grado variable, sin entrar en caracteristicas especificas, ni grados ni niveles
de gravedad, el muestreo es a conveniencia, aplicando la prueba psicométrica OLA, tratando
de establecer una relacion nula o existente.

La desnutricion es un problema de salud mundial que ha demostrado incidir en el neurode-
sarrollo de los nifios, al igual que la epilepsia al ser un trastorno neuroldégico aun no bien
estudiado en relacion a sus efectos en las habilidades neurocognitivas y ejecutivas de los
nifos, el presente estudio se ejecutd en 31 nifos, de los cuales 16 cursan con algun grado
de desnutricion y 15 con epilepsia, de la region del sur occidente a los cuales se les aplico la
prueba de OLA que trata de estimar el grado de efectividad en la lectoescritura, cuyos resul-
tados estadisticos aplicados, utilizando Ji cuadrado no establecen relacion entre las variables
en estudio, es decir no hay relacion directa en el grupo estudiado como variabilidad causal
de desnutricion y o epilepsia y el desarrollo de trastornos de la lectoescritura.

La comunicacién como proceso neurocognitivo de alta jerarquizacion, ha implicado ontogéni-
camente un proceso y desarrollo genético y moldeado epigeneticamente, produciendo redes
neuronales vastas y super compleja, cuyo objetivo primordial es trasmitir los pensamientos,
sentimientos y emociones por vias diversas, dentro de las cuales el lenguaje y el habla sus-
tentan los elementos mas importantes, base para la mayoria de las funciones cognitivas.

Dentro de los procesos de comunicacion el pensamiento interno que se sustenta obligato-
riamente los pensamientos y son base para la elaboracion del habla, son al mismo tiempo el
sustento neurofisioldgico para procesos de la ensefianza de la lectoescritura, una habilidad
adquirida en los procesos de aprendizaje en los primeros afos de vida escolar tiene un papel
muy importante en la comunicacion de conocimientos, pensamientos e incluso emociones
y sentimientos. y relacion con los demas, como tal se considera esencial comunicar todo
aquello que se procesa en el cerebro, a través de esta, por tal razén; adquirir esta habilidad
implica pasar por un proceso que va de lo particular a lo general. Desde el aprestamiento
con la motricidad fina con las manos, la realizacion de pequefios trazos simples, hasta llegar
a la realizacion de los grafos, para asi formar letras, palabras, frases y oraciones. Los nifios
empiezan este aprendizaje en la etapa de escolaridad de preprimaria y primaria.
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Segun Defior citado por Pérez Alvarez, el aprendizaje de la lectura y escritura tiene que ver
con el sistema neuronal lector que esencialmente conecta con tres zonas del hemisferio iz-
quierdo, siendo la primera el I6bulo temporal superior y lo que viene siendo el parietal adya-
cente superior, la cual tiene una ubicacion cercana al area de Wernicke, aqui se procesa la
parte fonologica y semantica. Por otro lado, la conversacion se encuentra ubicada en la union
temporal-parietal. También existe una zona muy importante que es la temporo-occipital y es
la que se encarga de coordinar la informacion visual-ortografica, porque da acceso al léxico
directo, la otra zona igual de importante es la frontal, ubicada cerca del area de Broca, esta es
la responsable de procesar los fonemas, las palabras y los significados (Pérez Alvarez, 2021).

También resulta interesante comprender la manera con que aprenden esta habilidad, se ha
detectado que lo hacen por tres vias; la primera que consiste en la observacion, ver es una for-
ma o estilo de aprendizaje, por otro lado, el escuchar y modelar de quien ensefia y haciendo,
la parte kinestésica siempre sera fundamental en la adquisicion motora de los variados trazos
que conlleva la escritura; asi mismo podemos agregar a repeticion de lo adquirido. Existen
factores esenciales que influyen en la adquisicion de ésta, siendo la escuela, la familia y los
habitos de estudio que le son inculcados en el seno familiar y el propio sistema educativo.

Por otro lado; el desarrollo de la lectoescritura implica pasar por ciertas fases para ser adquirida
satisfactoriamente: logografia, pre alfabética, parcialmente alfabética, completamente alfabética y
alfabéticamente consolidada. Cada cual implica un proceso sistematico y serio para dar como resul-
tado la adquisicion de estas habilidades que los nifios a través del tiempo van mejorando, para asi
poder transferir todo ese mundo fenomenoldgico y neuroldgico implicado en su desenvolvimiento.

De acuerdo a los conocimientos neurocientificos todas las funciones cognitivas implican redes
neurales que se comunican entres si, dichas redes deben tener las condiciones Optimas para
poder desarrollarse, eso implica una nutriciéon adecuada y la ausencia de patologicas intrinsecas
cerebrales o extra axiales, muchas hipdtesis y conocimientos bajo experiencias individuales y
colectivas e investigadas han demostrado en forma no muy clara la incidencia y repercusion de
estos factores nocivos en la expresion y desarrollo de las funciones propias de cada red neural.

Materiales y métodos

La clasificacion cientifica de la investigacion cuantitativa, no experimental descriptiva, tran-
saccional sincrénica ya que se hace referencia a la medicidn de cualidades de la poblacion y
recopilacion de informacion en una sola oportunidad. Presentando el consentimiento informa-
do directamente en la participacion voluntaria, respetando los principios de confidencialidad,
salvo que el participante desee acceder a sus resultados tendra la libertad de solicitarlos. Se
tomd un muestro por conveniencia y se utilizo la investigacion cuantitativa, no experimental
descriptiva, basada en la estadistica no paramétrica y correlacional, por el tipo de estudio se
utilizé el muestreo por conveniencia con 31 nifios, de los cuales, 16 cuentan con algun grado
de desnutricién y 15 nifios diagnosticados con epilepsia. Para la comprobacion de la hipotesis
se evidencio con la Ji cuadrada calculada. Dentro de las técnicas utilizadas: la psicometria y
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el instrumento la prueba de ola, los materiales incluyeron cuadernillos de la prueba, manua-
les, lapices, consentimiento informado, equipo de computo.

Resultados
Tabla 1. Prueba de Lectura y escritura.
Preguntas
N“'::s’zde Edad 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 Total Resultado
Desnutricion
1 9 43 4 3 2 3 4 4 4 4 4 3 4 4 46  Limitrofe
2 9 43 4 314 4 4 4 4 4 3 4 4 50  Normal
3 10 43 3 3 12 4 3 4 4 4 3 4 3 45 Lmitrofe
4 7 43322133323 2 1 1 1 32 Lecto
moderado
5 11 4 3 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 3 4 50  Normal
6 11 4 3 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 3 51 Normal
7 M1 43 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 51 Normal
8 1 43 3 3 2 2 4 4 2 3 4 4 2 2 42  Limitofe
9 8 3332213333 2 1 1 1 31 Lecto
moderado
10 7 33 3 313333 4 4 3 4 3 43 Limitrofe
1 10 43 3 3 1 2 4 3 4 4 4 3 4 3 45  Limitrofe
Lecto
12 8 4332213333 2 1 1 1 32
13 11 43 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 51 Normal
14 10 4 3 4 3 2 2 4 4 4 4 4 4 3 4 49  Normal
15 9 43 4 3 1 4 4 4 4 4 4 3 4 4 50  Normal
16 7 33331332334 4 3 4 3 40 Lecto-
leve
Epilepsia
17 7 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56  Normal
18 12 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 3 4 3 4 50  Normal
19 16 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56  Normal
20 7 4411111111 1 1 1 1 2 Lo
intenso
21 11 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4 3 4 4 48  Normal
22 12 4 4 4 4 2 2 4 1 4 4 4 4 4 4 49  Normal
23 6 4121111111 1 1 1 1 18 ‘oo
intenso
24 7 2121111111 1 1 1 1 18 Lecto-
intenso
25 8 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 53  Normal
26 15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5  Normal
27 0 2112112322 2 2 1 1 23 Lecto-
Deficiente
28 12 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56  Normal
29 12 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 55  Normal
30 9 43 4 312 4 4 4 4 4 4 4 4 49  Normal
31 11 4 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 3 4 50 Normal

Fuente: elaboracion propia. Con base al cuadro de tabulacion de datos.

Volumen 5 | Numero 1 | Enero - Junio 2022

50




USAC CUNZAC | Revista del Centro Universitario de Zacapa | ISSN: 2708-7158

TRICENTENARIA

La tabla anterior evidencia los resultados obtenidos por cada nifio, a quien que se le aplicé la
prueba de OLA, como se observo estan distribuidos en los dos grupos de estudio, presentan-
do de esta manera los punteos netos y los diagndsticos, con la siguiente clasificacion:

La suma de los puntajes obtenidos en cada una de las 14 pruebas, determinan los siguientes
criterios: 47 o mas puntos: Normal, 41 a 46 puntos: Limitrofe, 35 a 40 puntos: Lecto-escritura
deficiente en grado leve, 29 a 34 puntos: Lecto-escritura deficiente en grado moderado, 23 a
28 puntos: Lecto-escritura deficiente en grado importante, menos de 23 puntos: Lecto-escri-
tura deficiente en grado intenso (Olea, 1977).

Tabla 2. Prueba de Chi Cuadrado.

La condiciéon médica de los nifos no tiene relacion significativa

Ho con su diagnostico de lectoescritura
Ha La condiciéon médica de los nifios tiene una relacion significativa con
su diagndstico de lectoescritura
Variable 1 Variable 2 Variable 3 Variable 4 Variable 5
5 7 3 1 0
0 11 0 0 3
5 18 3 1 3

Fuente: elaboracion propia con base al programa tal.

Figura 1. Curva estadistica de comprobacion de Chi cuadrado.

Area de aceptacion Area de rechazo

N\

/ X< =7.4563

/ cal

2 a
X" tabla=1-0705

Fuente: Elaboracion propia con base al programa estadistico.
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Luego de realizar el proceso de comprobacion de la hipotesis, se establecié por medio de la
prueba Ji cuadrada, que en el grupo en estudio la condicion médica de los nifios no tiene una
relacion significativa con su diagndstico de lecto escritura, comprobando la misma con un alfa
de 0.05 y un valor en tabla de 11.07, mientras el valor de Ji cuadrada calculada tuvo un 4.4563
como resultado final, estableciendo que se acepta la Ho y se rechaza Ha.

Discusion

Se ha establecido a través de estudios neurocientificos y observado en la vida cotidiana en la profe-
sidn de la salud, la relacion en la observacion de nifios con trastornos de la lectoescritura que sufren
desnutricién y epilepsia, en algun grado mayor que nifios que no padecen de dichas comorbilidades.

El desarrollo de las redes neurales que necesitan de las condiciones ideales para poder expresar
sus funciones exponencialmente de acuerdo a dicho contexto, pueden ser lesionadas en forma
ya comprobada bajo situaciones hostiles como la deficiencia de los nutrientes obviamente nece-
sarios e indispensables para desarrollar los procesos de sinaptogénesis, mielinizacion y especia-
lizacion sinaptica y andamiaje de las redes neuronales, y por ende la expresion de sus funciones
adecuadas en este caso en el proceso de ensefianza aprendizaje. Los estudios de epileptoge-
nésis y el fenomeno de reclutamiento neuronal que se establece en la epilepsia puede producir
comprobadamente bajo estudios cientificos las lesiones como las encefalopatias epilépticas, e
incluso cierto tipo de sindromes epilépticos producen regresiones linguisticas.

El estudio es un punto de partida para sacar conclusiones generales y desglosar los proble-
mas y variables siendo mas especificos, como realizar estudios en nifios desnutridos severos
mas no los desnutridos leves, o los nifios con ciertos tipos de deficiencias nutricionales es-
pecificos como micronutrientes como el hierro, cinco, vitamina d, vitaminas del complejo B
y nifios con diferentes tipos de epilepsia como frontales, temporales, parietales y occipitales,
o epilepsia refractarias o de dificil control. Obligatoriamente debemos partir de este estudio
para realizar estudios a mayor escala y con mayor especificidad.
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Resumen

OBJETIVO: demostrar que el bilingiismo en la primera infancia, en la comunidad maya Kagqchikel, favore-
ce los procesos cognitivos que determinaran un buen desarrollo profesional a los individuos. METODO: se
realizé un estudio descriptivo-explicativo de caracter mixto aplicado con un universo de sesenta y ocho pa-
dres-madres-cuidadores de nifios de cero a seis afos potenciales alumnos escuela bilingle de nivel preprimario.
En la comunidad del Cantéon Las Limas de San Pedro Sacatepéquez, Guatemala. RESULTA-
DOS: el 56% de los padres encuestados utilizan un 50% de comunicacion en idioma maya Kaqchi-
kel con sus hijos, sobre un porcentaje del 15% de padres que se comunican con sus hijos totalmen-
te en idioma Kaqchikel. CONCLUSION: es asi como se concluye que si nifios de la primera infancia
conviven en un contexto bilinglie Kaqchikel-espanol, ademas de desarrollar componentes neurofisiologicos
y procesos neurocognitivos graduales a través de su desarrollo, fortaleceran su propia identidad cultural.

Palabras clave: neurociencia, bilingliismo, primera infancia, comunidad, cuidadores

Abstract

OBJECTIVE: to demonstrate that bilingualism in early childhood, in the Mayan Kaqchikel community, favors
the cognitive processes that will determine a good professional development for individuals. METHOD: a mixed
descriptive-explanatory study was carried out with a universe of sixty-eight fathers-mothers-caregivers of chil-
dren from zero to six years old, potential preschool students of the Cantén Las Limas Bilingual School in San
Pedro Sacatepéquez, Guatemala. RESULTS: 56% of the parents surveyed use 50% communication in the Ka-
gchikel Mayan language with their children, over a 15% percentage of parents who communicate with their
children entirely in the Kaqchikel language. CONCLUSION: this is how it is concluded that if early childhood
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children live in a Kaqgchikel-Spanish bilingual context, in addition to developing neurophysiological components
and gradual neurocognitive processes through their development, they will strengthen their own cultural identity.

Keywords: neuroscience, bilingualism, early childhood, community, caregivers

Ch’utirisanem. (Resumen en idioma maya Kaqchikel)

Nigaya’ ruq’ij ri qatinamit ruma k’o juk’al wo’o’ kich’ab’al ri winaqi’, ri ch’ab’al nikuséx pa kaji’ ti-
namit akuchi’ e k’o ri garifuna, xinka, ladino chuga’ ri mayab’, ri aj mayab’ kich’aron ki’ pa juk’al
ka'i’ tinamit. Ri wuj nuk’'wan rub’ey ri tijonik man nuya’ ta ruq’j ri kich’ab’al ri winaqi’ xa xe pa
jun ch’ab’al k'o wi, wakami yojch’on pa ruwi’ chi K'atzinel ri tijonik pa ka'i’ ch’ab’al, ja ri katzinel
nuq’alajrisaj chi gawach ri runik’oxik para ruwi’ ri ib’och’il, nuya’ na’oj chi ge’ chi nim ruq’ij toq
jun winaq nutijoj ri’ chupam ri ka’i’ ch’ab’al.Nigasol apo chi wach rub’eyal ri b’anob’al mayab’,
ri tinamit akuchi’ nokuséx ri ch’ab’al Kaqchikel, re’ niya’ox rutzijol chi ke ri tijoxela’ ri rub’eyal,
rub’anikil ri retamaxik ri ch’ab’al kik’in ri taq ak’'wala’ k’a e ko'l na niketamaj yech’on, ri samaj
nib’an kik’'in re ak’'wala’ re’ kan janila ruq’ij ruma’ niya’ox tijonik chi ke pa rub’eyal.

Ri ch’ab’al nigakusaj wawe’ ja ri: Ri taq ak'wala’ k'a e ko’6l na, rub’eyal nisame;j ri
ib’och’ chuqa’ ri tzatzg'or, tinamit, ka'i’ ch’ab’al, yuq'unela’.

Introduccion

El desarrollo del ser humano en sus diferentes etapas de vida se ve influenciado por diferen-
tes factores fisicos, neuroldgicos, socioculturales y demas. Uno de ellos y de vital importancia
es la adquisicién de un idioma vernaculo, es decir, un idioma materno, inclusive éste desde
las culturas interactua con un segundo idioma, como por ejemplo en el pueblo maya y comu-
nidad linguistica Kaqchikel de San Pedro Sacatepéquez.

Es por lo anterior, que la presente investigacion se centra en el estudio de la “Neurociencia
y bilinguismo en la comunidad maya Kaqchikel” realzando su importancia en nifios de cero a
seis afnos de edad, puesto que es un tiempo o ventana de oportunidad para la adquisicion de
idiomas que enriquecen los procesos neurocognitivos de dicha poblacion.

Este estudio responde al enfoque de investigacién mixta y se respalda con el apoyo de se-
senta y ocho cuidadores de nifios de la primera infancia potenciales alumnos de una escuela
bilingUe de nivel preprimario en la comunidad del Canton Las Limas de San Pedro Sacatepé-
quez Guatemala. Se espera que el presente sea de gran utilidad para quien le consulte como
para quienes lo han elaborado, puesto que permite reconocer las ventanas de oportunidades
del desarrollo neurocognitivo del ser humano para la adquisicion y manejo del bilingtismo
desde muy temprana edad.
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Desarrollo del articulo en idioma maya Kaqchikel
Nab’ey taq tzij

Ri winaqgi’ pa Iximulew k'o chi xketamaj ri kaxlan ch’ab’al, ja ri nub’ij ri ojer b’anob’al, ja re
xub’an chi ri winaqi’ xujel ri’ kik’aslemal, chuga’ jun k’ayewal xb’anat€j pa Iximulew pa juna’ kan
ochenta, jun chik k'ayew xub’an chi xujel kik’aslemal ri winaqi’.

K'a ri xsamajix richin xq’ate’ ri k’ayewal xkijuch’ jun wuj pa 1996, nub’ij chupam ri ch’'uch’uj
k'aslemal chuqa’ k’atzinel rujalik ri tijonik richin nisamajix ri tijonik pa ch’ab’al ri nikikusaj pa
kitinamit ri ak’awala’ rik'in ri kib’anob’al, ri ch’ab’al richin qonojel tikirel nig’ax chi gawach ja ri
kaxlan tzjij ki ri’ xkana;.

Achi’el ri xqab'ij, nigajo’ niqasol pa ruwi ri kik’aslemal, kib’anob’al ri tinamit mayab’ kaqchikel,
ri retamaxik ri ka'i’ ch’ab’al toq k'a e ko’0l na ri ak’'wala’ na chuga’ ri rusamaj nub’an pa kik’as-
lemal toq nikemtamaj ka'’i’ ch’ab’al ri tag xtani’ chuqa’ ri taq alaboni’ pa ri tinamit re’.

Nab’ey taq Tzij

Ri winaqgi’ pa Iximulew k'o chi xketamaj ri kaxlan ch’ab’al, ja ri nub’ij ri ojer b’anob’al, ja re
xub’an chi ri winaqi’ xujel ri’ kik’aslemal, chuga’ jun k’ayewal xb’anat€j pa Iximulew pa juna’ kan
ochenta, jun chik k’ayew xub’an chi xujel kik’aslemal ri winaqi’. K’a ri xsamajix richin xq’ate’
ri k'ayewal xkijuch’ jun wuj pa 1996, nub’ij chupam ri ch’'uch’uj k’aslemal chuga’ k’atzinel ru-
jalik ri tijonik richin nisamajix ri tijonik pa ch’ab’al ri nikikusaj pa kitinamit ri ak’awala’ rik’in ri
kib’anob’al, ri ch’ab’al richin gonojel tikirel nig’ax chi gawach ja ri kaxlan tzjij ki ri’ xkanaj.

Achi’el ri xqab'ij, nigajo’ nigasol pa ruwi ri kik’aslemal, kib’anob’al ri tinamit mayab’ kaqchikel,
ri retamaxik ri ka'i’ ch’ab’al toq k'a e ko’0l na ri ak’'wala’ na chuga’ ri rusamaj nub’an pa kik’as-
lemal toq nikemtamaj ka'’i’ ch’ab’al ri tag xtani’ chuqa’ ri taq alaboni’ pa ri tinamit re’.

Rayb’al, Soldj ruk’alajrixik chi jun ak’awal nuretamaj ka’i’ ch’ab’al toq k'a ko’6l na pa tinamit
kaqchikel nuto’ richin nisamaj jeb’él ri rujolom, nuto’ ri winaq richin napon pa nim taq tijonik.

Rupam ri wuj

Ri retamab’alil pa ruwi’ ib’och’il ja runok’oxik ri ib’och’il ri jun winaq, nuya’ chi gawach ronojel
rub’eyal rusamaj ri ib’och’il, tikirel runuk’oxik ri ch’ab’al, ri runojib’al jun winaq. Rumari, niqaya’
ruq’ij ri retamab’alil pa ruwi’ ri ib’och’il richin ri etamab’al rusamaj, rujuwi’, runa’oj, ruetamab’al
ri jun winaq. Ri ruch’ab’al jun winag nim rub’eyal, chupam k'o wi ri nojib’al, b’anob’al, na’oj,
ch’ob’oj ruk’'wan ronojel ri achike tikirel nub’an jun winaq, ruma ri man junam ta rik’in jun chi-
kop, pa rutzatzq'or jun winaq ruch’aron ri’ akuchi’ nisamaj ri ruch’ab’al richin nich’o chuga’
richin nutz’ib’an.
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Ri retamab’alil pa ruwi’ ib’och’il chuqga’ ri ka'i’ ch’ab’al pa tinamit mayab’ kaqchikel ruk’'wan
rub’ey chi rij rub’eyal retamanxik ri ch’ab’al, ri mayab’ winaqi’ man nikikusaj ta chik ri kich’ab’al
ruma xa xe ri kaxlan tzij nikikusaj, re kan janila k’ayew, ri ak’'wala’ man nikitamaj ta chik ri
kich’ab’al kite’ kitata’. Re xnik’ox kik'in ri te’ej tata’aj chuga’ ri yeyuq'un ri ak’'wala’ k'a e ko’dl na
wagqi’ kijuna’, ri e k’o pa nab’ey tijonik pa tijob’al Cantén Las Limas San Pedro Sacatepéquez,
Guatemala.

Ri te’ej tata’aj chuqa’ ri yug'unela’ k’a e ak’wala’ na ri kijuna’ k'o pa wolajuj pa juk’al wolajuj, ri
tijonik kelasan nab’ey rupalb’al tijonik chuga’ ruk’'u’x tijonik. Ri mayab’ winaqi’ e 7%, ri e kaxlan
winaqgi’ e 19%. Ri mayab’ winagi’ kich’ab’al kaqchikel e 56%, ri kich’ab’al kaxlan tzij e 44%.
Ri te’ej tata’aj yech’on pa kaqchikel chuga’ pa kaxlan tzij kik’in ri kalk’'wal jun 56% ri yech’on
jub’a pa kaqchikel kik'in ri kalk’'wal jun 22%, jun 3% ri kan xa xe pa kaqchikel yech’on kiK’in ri
kalk'wal ri k’a e ko’0l waqi’ kijuna’, ri ak’'wala’ e tijoxela’ e k'o pa ruxe’ tijjonik.

Jun 85% chi ke ri winagi’ nikiya’ ruq’ij ri tijonik kaqgchikel pa tijob’al achi’el ri ruka’n ch’ab’al, jun
8% nikib’ij chi man nik’atzin ta, jun 7% majun ketaman pa ruwi’ wi nik’atzin.

Wi ri ak'wala yech’o pa ka'i’ ch’ab’al toq k’a e ko'l na waqi’ kijuna’ nisamaj jeb’él ri kijolom
jantape e juwi’, K'atzinel chi ri ak’'wala’ nab’ey niketamaj ri ch’ab’al nukusaj ri te’ej k'a ri niketa-
maj jun ruk’an ch’ab’al ri kaxlan tzij. Ri retamab’alil pa ruwi’ ib’och’il nuq’alajrisaj chi ri tzatzq’or
jeb’él rub’eyal nisamaj wi jun ak’wal nab’ey nuretamaj ruch’ab’al ri te’ej.

RiIximulew jantape k’o ruchuq’a, nimkib’anob’al riwinaqi’, jalajoj rub’eyal nikitz'ét ri ruwach’ulew
chuqga’ jalajoj ruwach ri samaj ketaman nikib’an, achi’el ri b’anob’al ri aj mayab’ Kaqchikel, kiy
ruwach ri kich’ab’al, pu jujun te’'ej tata’aj nikiya’' ruq’ij ri kaxlan tzij ja ch’ab’al re nikikusaj kik’in
ri kalk’'wal achi’el ta nujéq kib’ey pa kik’aslemal pu man ke ta ri. Jujun nikib’ij wi ri kalk'wal
niketamaj ri kich’ab’al man nik’atzin ta richin kitijonik ruma man yetikir ta yech’on pa rub’eyal.

K'o k’a ri nikitz'ét chi k'o ruq’ij ri tijonik pa ch’ab’al mayab’, k’o k’a ri nikib’ij manaq ruq’ij, ke
ri nikib’ij ruma man ketaman ta chi janila ruq’ij ri ch’ab’al mayab’, nuya’ ruchuq’a richin jeb’él
nisame;j ri rujolom jun ak’'wal. Wi jun winaq k’a ak’'wal na nitijox richin nich’on ka’i’ ch’ab’al re
nuya’ q'ij chi re ri rutzatzq'or richin kan jeb’él ruchuqg’a nisama;.

Cha’om na’oj

Wi ri ak’'wala yek’ly chupam ri ka'i’ ch’ab’al kaxlan tzij-kaqchikel niketamaj ri ka’i’ ch’ab’al man
xa xe ta nim ruchuq’a nisamaj ri kitzatzq’or chuga’ nikina’ chi k'o kiq’ij, k’o ruq’ij ri kib’anob’al,
yesamej richin nik’iy ruchuq’a ri kitinamit chuqa’ nuqg’alajrisaj chi kiwach chi k’atzinel nukuséx
pa tijonik ri ruch’ab’al.
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Materiales y métodos (investigacion descriptiva)

Segun la tipologia y categorizacion de investigacion, se delimita que la presente responde a
un enfoque metodoldégico mixto, pues contempla aspectos cualitativos y cuantitativos de la
poblacion total. La metodologia aplicada es respaldada por un universo de sesenta y ocho
padres-madres-cuidadores de nifilos de cero a seis afios de edad potenciales alumnos de una
escuela bilingte de nivel preprimario.

La presente responde a la linea de estudio de neurociencia cognitiva. El instrumento de medi-
cion que se utilizo para recabar datos fue una encuesta con preguntas cerradas, enfatizando
las caracteristicas propias de la poblacion muestra.

Resultados

El 36% de padres de familia tienen un rango de edad de entre los 26 y 35 afos, sobre un 34%
de padres en edades de 15 a 25 afios, lo que nos hace verificar que son padres jovenes que
de alguna manera han decidido darles oportunidad a sus hijos en estudios y consienten en
que en el establecimiento educativo es indispensable que aborden un segundo idioma en este
caso el kaqgchikel, para potenciar su aprendizaje.

En relacion con el perfil de padres de familia, se resalta que pertenecen al pueblo maya en un
78%, sobre un 19% ladinos, constatando también que no hay evidencia de los otros pueblos
originarios y un porcentaje del 3% de otros que no se autodenominan como parte de los gru-
pos culturales de nuestro pais (Ruiz y Salvador, 2021).

En concordancia, los padres de familia en su mayoria se identifican dentro de una comunidad
linguistica maya kaqchikel, mientras que también se autodenominan en el uso del idioma es-
panol, y sin evidencia de otro idioma.

Es asi como mas del 50% de ellos pertenecen a la comunidad linguistica maya Kaqchikel.
Para determinar la frecuencia del uso del idioma materno Kaqgchikel dentro de los hogares
entre cuidadores y nifios de la primera infancia en la comunidad del Cantdén Las Limas, San
Pedro Sacatepéquez, se hace mencion que el 56% de los padres encuestados utilizan un
50% de comunicacion en idioma maya Kaqchikel con sus hijos, sobre un porcentaje del 15%
de padres que se comunican con sus hijos totalmente en idioma Kaqchikel.
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Figura 1. Bilingdismo en los hogares
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Fuente: elaboracion propia (2021).

Como se observa en la grafica, en la comunidad de San Pedro Sacatepéquez aproximada-
mente el 56% de familias practican el bilinglismo en sus hogares, es decir que complemen-
tan el idioma maya Kaqchikel con el idioma espafiol en la interaccion con sus miembros. Asi
también, le sigue un 15% de familias que practican en menor medida el idioma kaqchikel en
relacion al espafiol.

Discusion

Relacionado al uso de bilingismo en los hogares y la cantidad de hijos en cada uno de estos,
se observa que en la actualidad las familias estan constituidas en su mayoria con 4 hijos, si-
guiendo con 5 o mas y 3 hijos o hijas, de los cuales estan dentro del sistema educativo, lo que
comprueba la actitud positiva de los padres de familia y la confianza del sistema escolar del
pais. Sobre los nifios en edad preescolar o potencial alumnos de preprimaria, se demuestra
el porcentaje de nifios inscritos en edad preescolar en el establecimiento, constatando que
es un 54%, determinado que desde esa edad se les esta brindando atencion bilingue en el
centro educativo y que los padres aceptan el contenido que se les imparte.

De esta manera, desde el hogar se inculca la adquisicién de idiomas en nifios de la primera
infancia (Colorin Colorado , 2017 ), una muestra de esto es la forma de comunicacion entre
padres de familia y sus hijos a través de palabras en idioma maya Kaqchikel y/o espafiol en
un cien por ciento y con el apoyo de gestos o sefias, y murmullos o balbuceos.

Si un nifo/a de primera infancia convive en un contexto bilingle espafiol-Kaqchikel, ademas
de desarrollar componentes neurofisiologicos y procesos neurocognitivos graduales a traves
de su desarrollo, fortalecera su propia identidad cultural, contribuyendo al crecimiento de su
comunidad y comprendera que un idioma vernaculo es esencial para su propia formacion
académica. Se debe orientar a las familias con “estrategias” (NCECDTL, 2021), sobre la im-
portancia del aprendizaje del idioma maya como ejecutor del hemisferio izquierdo y diferentes
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areas de Brodmann (areas cerebrales) para potenciar el aprendizaje de sus hijos/as, dando
resultados positivos en la edad escolar y evidenciando una buena promocion de grado.
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Resumen

OBJETIVO: establecer la problematica relativa al sistema registral de tipo inmobiliario aplicado en Guatemala.
METODO: por medio de la metodologia de investigacién bibliografica se llegd a establecer la debilidad de la
legislacion vigente que permite utilizar o presentar documentos de identificacion personal falsos ante Notario
en la realizacién de negocios juridicos contenidos en instrumentos publicos. RESULTADOS: se pudo establecer
con base a los hallazgos encontrados que el procedimiento que se realiza en la practica notarial, identifican-
do problemas concretos en la realizacion de algunas funciones encomendadas al Notario, los cuales pueden
ser subsanados mediante la utilizacion del Sistema de Identificacion Biométrica como complemento a la fun-
cién notarial y la factibilidad de ser implementado por parte del Registro de la Propiedad. CONCLUSION: el
Codigo de Notariado impone como obligacion del Notario, la identificacion de los otorgantes cuando no los
conociere para tal efecto, debe tener a la vista el documento personal de identificacion el cual no obstan-
te contener altas medidas de seguridad es verificable solamente por herramienta tecnoldgica con la cual los
Notarios no cuentan, para determinar la autenticidad de tal documento, lo que refiere un procedimiento que
otorgue certeza evitando perjudicar a terceros cuando involuntariamente han autorizado instrumentos publicos.

Palabras clave: sistema registral, registro inmobiliario, instrumento publico, propiedad, registro

Abstract

OBJECTIVE: to establish the problems related to the real estate registration system applied in Guatemala.
METHOD: through the bibliographic research methodology, the weakness of the current legislation that allows
the use or presentation of false personal identification documents before a Notary Public was established in
the conduct of legal business contained in public instruments. RESULTS: it was established with Based on
the findings found that the procedure carried out in notarial practice, identifying specific problems in the per-
formance of some functions entrusted to the Notary, which can be corrected by using the Biometric Identifi-
cation System as a complement to the notarial function and the feasibility of being implemented by the Pro-
perty Registry. CONCLUSION: the Notary Code imposes as an obligation of the Notary, the identification of
the grantors when he does not know them for this purpose, he must have in view the personal identification
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document which despite containing high security measures is verifiable only by technological tool With which
the Notaries do not have, to determine the authenticity of such document, which refers to a procedure that
grants certainty avoiding harming third parties when they have involuntarily authorized public instruments.

Keywords: registry system, real estate registry, public instrument, property, registry

Introduccion

Derecho real es el poder juridico ejercido directamente sobre una cosa corporal, poder que
deber ser respetado por todas las personas y que permite a su titular acceder a todo o a parte
de los beneficios que aquella pueda producir.

En una definicion lato sensu, se puede decir que el derecho real es un poder juridico total
o parcial que una persona ejerce directamente sobre una cosa corporal para satisfacer con
ella un interés suyo, poder juridico derivado de la relacion juridica existente entre un sujeto
activo determinado (el titular del derecho correspondiente) y un sujeto pasivo indeterminado
(el titular de la correlativa obligacion de respetarlo), el cual solo se determina en el momento
de violacion de ese derecho, que le es oponible.

Cuando el poder juridico es total (la plena in re potestas de los postglosadores), aparece el
derecho real de propiedad o dominio, cuando parcial, aparecen los derechos reales desmem-
brados de ella, cuales son el uso, la habitacion, el usufructo, las servidumbres, la prenday la
hipoteca.

La propiedad debe reputarse como el unico derecho real estable y perdurable, dotado de
auténtica autonomia o independencia, mientras los derechos desmembrados de ella son tran-
sitorios o0 pasajeros y no autbnomos o dependientes, pues estan destinados a desaparecer
para integrarse nuevamente a la propiedad, de la cual fueron desmembrados.

La proteccion de los derechos reales de propiedad inmobiliaria se encomienda a los registros
publicos, generalmente denominados con el nombre genérico de “Registro de la Propiedad”,
aunque con algunas variantes en cada ordenamiento juridico.

La funcion registral se ha regulado en un conjunto de normas juridicas que, junto con los de-
nominados principios, conforman el Derecho Registral y su objeto es reglar los organismos
estatales encargados de, valga la redundancia, registrar personas, hechos, actos, documen-
tos o derechos, asi como también la forma como han de practicarse tales registros y lo efec-
tos y consecuencias juridicas que derivan de estos.
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Contenido

El Derecho Registral es el conjunto de principios y normas que tienen por objeto reglar los
organismos estatales encargados de registrar personas, hechos, actos, documentos o de-
rechos; asi como también la forma como han de practicarse tales registros, y los efectos y
consecuencias juridicas que derivan de éstos (Coghlan, 1995, p. 49).

Acerca de la pregunta sobre si existe la posibilidad de construir una teoria, un conjunto de
principios, que sean aplicables a todo tipo de registros, sean éstos reales o personales, exis-
ten dos posiciones al respecto.

La primera teoria afirma que existe un Derecho Registral integrado por los principios y normas
comunes a los derechos registrales especificos que pueden obtenerse por via de induccion y
generalizacion de las normas reguladoras de la actividad y efectos registrales de los diversos
derechos registrales particulares y que se nutre también de los principios establecidos por el
derecho privado en orden a los instrumentos publicos y privados.

En este sentido el Derecho Registral es heterogéneo, pero sobre la base de participar en la
concepcion de que el derecho es un fendmeno unitario, admite la existencia de un Derecho
Registral, reconociendo que cuando mas se asciende en el terreno de lo general, menor sera
el numero de afirmaciones posibles de verificar.

Cabe preguntarse si tal generalizacion seria peligrosa para la ciencia juridica, pero al parecer,
la doctrina responde que no lo seria desde el punto de vista cientifico, en el cual se deben
buscar las generalizaciones, pero si desde el punto de vista de quien se le ocurra crear un re-
gistro unico y general, absorbiendo y confundiendo todo sin hacer las necesarias especifica-
ciones; pues en cada sub-rama del Derecho Registral se reproduce el fendmeno que siempre
se examina: los 6rganos, el procedimiento y los efectos de la toma de razén.

Por lo expuesto anteriormente, el Derecho Registral integra el sistema juridico con normas y
principios propios, de derecho publico y privado, que coexisten y funcionan arménicamente,
constituyendo una disciplina independiente de la cual el Derecho Registral Inmobiliario es una
de sus principales ramas.

Se consagra asi, por un lado, la autonomia del Derecho Registral, pero también se afirma la
existencia de un conjunto de principios aplicables a toda clase de registros y no soélo a los de
bienes o cosas transmisibles.

La segunda teoria, entra en oposicidn con la anterior respecto de la posibilidad de la exis-
tencia de un Derecho Registral autbnomo. Esta teoria expresa que los numerosos registros
son sumamente dispares y algunos de ellos son simples archivos, pues son absolutamente
estaticos, lo que atenta contra la formulacion de una teoria general. Afirma también que nada
hay de comun entre algunos registros que son totalmente disimiles y no se ve como puede
construirse un Derecho Registral sobre la base de un contenido tan heterogéneo.
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Concluye esta teoria que, la formulacién de un Derecho Registral unitario solo puede hacerse
con los registros de bienes, pero singularmente de aquellos bienes destinados a circular.

En apoyo de estas ideas surge también la opinidn doctrinaria de la distincion entre un registro
juridico y un registro administrativo, en el sentido de que no basta que un registro esté regula-
do por normas juridicas para que sea juridico. Se requiere algo mas, que a juicio de la doctrina
es la publicidad material o sustantiva.

El Derecho Registral Inmobiliario, por su parte, se ha definido como el conjunto de normas y
principios que regulan la organizacion, el funcionamiento y los efectos de la publicidad regis-
tral, en funcion de la constitucién, transmision, modificacion y extincion de los derechos reales
sobre inmuebles (Molinario, 2001, p. 96).

Algunos autores espafioles lo denominan derecho hipotecario. Esta terminologia, esta hoy to-
talmente superada y se debe al hecho de que el desarrollo de esta rama del derecho se inici6
en virtud del estudio de la Ley Hipotecaria espafiola de 1861.

La terminologia es incorrecta, pues demasiado restringida al excluir a los otros derechos
reales referidos a inmuebles. Asimismo, es demasiado amplio, pues no todo el derecho hipo-
tecario es el objeto de su estudio. La mayoria de autores espafioles hablan de derecho inmo-
biliario registral, terminologia que es criticable, ya que lo registral no se limita a lo inmobiliario,
siendo que el registro inmobiliario es solo una especie del género Derecho registral. De ahi
deriva como terminologia correcta la de Derecho Registral Inmobiliario.

Existen varios sistemas registrales, y cuando se habla de ellos se hace referencia a las diferentes
formas en que se pueden organizar los registros inmobiliarios, asi como también a los diferentes
efectos que en estos puede tener la inscripcion, no solo en cuanto a ser declarativa o constitutiva,
sino también en lo concerniente a la proteccion de los terceros (Scotti, 2003, p. 127).

De forma muy general, se pueden encontrar tres tipos de sistemas registrales en el mundo: el
francés, el aleman y el australiano, también denominado Torrens.

Respecto a los principios registrales, se dice en la doctrina que son guias para tomar decisio-
nes en el Derecho Registral Inmobiliario, que han sido adoptadas en los sistemas registrales
por via de inferencia o generalizacion de aplicaciéon de normas juridicas, los cuales se han
desarrollado a lo largo del tiempo.

Los principios registrales constituyen disposiciones que de tener un caracter consuetudinario
pasaron a recogerse en normas juridicas de manera que hoy resultan obligatorios y constitu-
yen disposiciones que orientan la actividad registral inmobiliaria.

La doctrina y la jurisprudencia han hecho hincapié en la necesidad de una buena organizacion
de las instituciones inmobiliarias, asi como de los actos registrales, por ello es que en casi
todos los ordenamientos juridicos existen ordenamientos registrales que rigen los actos, los
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procedimientos, la publicidad y el registro de las operaciones que se utilizan para garantizar
no solo la publicidad, sino el libre trafico de los bienes inmuebles.

Los principios registrales son importantes porque constituyen parametros para resolver pro-
blemas del Derecho Registral Inmobiliario que pueden provenir de la ausencia de regulacion
en situaciones nuevas que no fueron contempladas por el legislador, en conflictos nuevos o
con derivaciones especiales que en el pasado no hubiesen surgido, o en interpretaciones no-
vedosas que la doctrina y la jurisprudencia vayan produciendo debido al desarrollo social y a
los cambios en las formas y procedimientos de transmisién de bienes inmuebles.

De esa manera, han surgido principios registrales en el derecho inmobiliario en cada una de
las etapas que sufre el proceso de registro y publicidad de los bienes inmuebles. Establecer
por ejemplo qué documentos son registrables, la calificacion de los mismos, la clasificacion
del tipo de registro a que se sujetan, la prelacion en los derechos, la certificacion publica que
surte efectos contra terceros, la legalidad de la inscripcidn, la fe publica de los actos registra-
les, la correccidn de las inexactitudes registrales, la modificacion, aclaracion y extincion de
las anotaciones e inscripciones, las medidas cautelares y el bloqueo registral, la prioridad en
la inscripcion de documentos y actos, el registro de titulos y derechos, los actos declarativos
y constitutivos y una serie de situaciones que generan complicaciones y conflictos en el Dere-
cho Registral Inmobiliario, generalmente son solucionados con la aplicacion de los principios
registrales que por tradicion consuetudinaria fueron convirtiéndose en obligatorios y se han
positivizado y recogido en instrumentos normativos que regulan la funcién registral.

Conclusion

El derecho registral, los sistemas registrales, los derechos reales y la propiedad constituyen
los elementos necesarios para comprender el funcionamiento de un sistema de proteccién
del derecho fundamental a la propiedad y a otros derechos subyacentes a este. En el estado
constitucional y democratico de derecho, la proteccién a la propiedad privada, especialmente
a la propiedad inmueble, no seria posible sin un sistema completo que va desde la constitu-
cion y los tratados de derechos humanos hasta las leyes, reglamentos, principios y sistemas
registrales. Es por ello, que el conocimiento de los elementos mencionados en este breve en-
sayo, constituye el conocimiento de la dogmatica de un sistema de proteccién de la propiedad
privada inmobiliaria que garantice la circulacion pacifica de los derechos reales inmobiliarios
y permita comprender la importancia de estos en un sistema en los que las libertades estén
no solamente protegidas sino garantizadas ante su violacion. El derecho registral es de una
gran importancia para los estados de derecho contemporaneos, debido a que regula y prote-
ge la legalidad y la libertad de transmisidn de la propiedad inmueble y de todos los derechos
subyacentes a ella, lo cual es una garantia no solo de la seguridad del trafico registral sino de
la paz social a que esta obligado constitucionalmente el Estado por la Constitucion Politica de
la Republica.
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Resumen

OBJETIVO: evaluar si las tesis de maestria y doctorado en repositorios de tesis de acceso abierto en Mé-
xico y Guatemala se pueden reproducir. Asimismo, se pretendié evaluar si se hacen replicaciones de estu-
dios. De igual forma, si estan presentes practicas de investigacion cuestionables y sesgo de publicacién. ME-
TODO: en este estudio se us6 un disefio cuantitativo, descriptivo y transversal. Se obtuvo una muestra de
conveniencia de 17 estudios de 13 repositorios institucionales de México y 8 estudios de 6 repositorios de
Guatemala. El universo consistié en 46 repositorios institucionales de México (enlistados en la Red Mexica-
na de Repositorios Institucionales) y 7 de Guatemala. RESULTADOS: se encontr6 que ninguno de los es-
tudios se puede reproducir. Asimismo, hay una ausencia de replicaciones en las investigaciones. Se des-
cubri6 que la mayoria de las investigaciones presentaba practicas de investigacion cuestionables. Sin
embargo, no se observd sesgo de publicacién en los estudios. CONCLUSION: se concluyé que la reprodu-
cibilidad y replicacion de estudios no son populares en las universidades que formaron parte de este estu-
dio. Asimismo, despierta gran preocupacion observar practicas de investigacion cuestionables en la mayoria
de las investigaciones de este estudio. Las universidades deben abordar estas problematicas a la brevedad.

Palabras clave: reproducibilidad, replicacion, practicas de investigacion cuestionables, sesgo de publicacion,
repositorios de tesis, México, Guatemala

Abstract

AIMS: to assess whether Master and Ph.D. theses, in Open Access thesis repositories in Mexico and Gua-
temala, can be reproduced. Likewise, it was aimed to assess whether replication of studies is made. Addi-
tionally, whether questionable research practices and publication bias are present. METHOD: this study
employed a quantitative, descriptive, and cross-sectional research design. It was gathered a convenien-
ce sample that consisted of 17 studies from 13 institutional repositories from Mexico, and 8 studies from 6
repositories from Guatemala. The universe was composed by 46 institutional repositories from Mexico (lis-
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ted in the Mexican Network of Institutional Repositories) and 7 from Guatemala. RESULTS: It was found
that no study in the sample can be reproduced. Likewise, replication of other studies is absent. It was dis-
covered that questionable research practices were present in most of the studies. However, it wasn’t obser-
ved publication bias in studies. CONCLUSION: | concluded that reproducibility and replication of studies are
not popular among universities included in the sample. Likewise, it's worrisome to observe questionable re-
search practices in most studies in the sample. Universities must address these issues as soon as possible.

Keywords: reproducibility, replication, questionable research practices, publication bias, thesis repositories,
Mexico, Guatemala

Introduccion

De acuerdo con Royal Netherlands Academy of Arts and Sciences (2018), el conocimiento
cientifico solo puede crecer si los investigadores pueden confiar en los resultados de estudios
hechos con anterioridad. Es decir, que la Ciencia y la disciplina, en la que se esta como in-
vestigador, crece si como investigador, se puede confiar en los resultados de estudios hechos
por la comunidad de colegas de la disciplina. Sin embargo, esto implica que investigadores,
incluyendo a los de la propia disciplina, deberian realizar investigaciones usando métodos
sistematicos y rigurosos. Ademas, deberian reportar con detalle como llegaron a obtener ta-
les resultados. Esta practica permite que, tanto otros investigadores como uno, se evaluen
los resultados de forma critica y se repita el estudio para ver si se puede llegar a los mismos
resultados. Tener la posibilidad de reproducir los resultados es importante, no solo porque
ayuda al progreso de la Ciencia, sino que también porque los resultados que no pueden ser
reproducidos malgastan recursos, dafan a la gente y sociedad, y pueden erosionan la con-
fianza publica en la Ciencia.

Royal Netherlands Academy of Arts and Sciences (2018) también enfatizé que la Ciencia
se ha convertido en las ultimas décadas en una empresa que maneja muchos billones de
presupuesto, tiene a millones de investigadores y publica millones de articulos al afio. Sin
embargo, la Ciencia no es ajena a los intereses (y en ciertos casos conflictos de interés) que
tienen universidades, centros de investigacion, financistas, gobierno, sociedad, medios de co-
municacion, entes editoriales e investigadores. Cambios recientes en los intereses de ciertos
actores han generado un incremento en la presion por presentar tan rapido como sea posible
resultados novedosos e importantes. Sin embargo, en este clima de presion no se les esta
prestando tanta atencion al rigor cientifico de las investigaciones ni a la reproducibilidad de
los estudios. Esto ha llevado a una crisis importante en la Ciencia que Baker (2016) la llama
la crisis de reproducibilidad. Las universidades no son ajenas a esta crisis. Investigadores y
estudiantes de universidades también son sujetos a esta presion por publicar. Sin embargo,
las universidades pueden contribuir a combatir la crisis si le ponen mayor atencion al rigor
cientifico de los estudios (en su mayoria tesis) que sus estudiantes publican afio con afio
en sus repositorios institucionales. Asimismo, las universidades pueden contribuir a combatir
esta crisis si facilitan a otros investigadores la posibilidad de reproducir las investigaciones.

Conforme a Royal Netherlands Academy of Arts and Sciences (2018), la replicacion de estu-
dios promueve un mejor conocimiento cientifico. La replicacion de un estudio puede despejar
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dudas sobre ciertos resultados o sobre la conduccion del estudio previo. Las dudas pueden
surgir de la discrepancia entre resultados y teoria existente, fallos en el método y disefio usa-
do, o preocupaciones sobre el uso adecuado de los métodos por parte de los investigadores.
Sin embargo, Neuliep y Crandall (1990) indicaron que las replicaciones de estudios no son
populares debido al énfasis por la novedad en los estudios. Esta situacion no es ajena a las
universidades en donde estudiantes publican afio con ano estudios, en su mayoria tesis, en
los repositorios institucionales.

Asimismo, en investigacion existen ciertas practicas que amenazan la integridad y validez de
los resultados que se presentan. Estas son comunmente llamadas practicas de investigacion
cuestionables. Bouter et al. (2016) indicaron que las practicas de investigacion cuestionables
son acciones que violan los principios metodolégicos que amenazan la relevancia, validez,
fiabilidad, o eficiencia del estudio en cuestidén. Ejemplo de ellas es reportar resultados enga-
A0sOs, ignorar riesgos de resultados inesperados y cambiar las hipétesis después de conocer
los resultados.

Estas practicas no solo se dan en el disefio del estudio, sino que también en la recoleccion
de datos, reporte de resultados y colaboracion con colegas en el estudio. De acuerdo con
Bouter et al. (2016), las practicas de investigacidon cuestionables son mas frecuentes que la
falsificacién de datos y plagio.

Ademas, en investigacion Dickersin (1990) mencioné que existe la tendencia de los autores en
publicar unicamente estudios que sustenten hipotesis, conocido como sesgo de publicacion.

Por tanto, en este estudio se plantearon las siguientes preguntas de investigacion: a) ¢Los
repositorios de tesis facilitan la reproducibilidad de los estudios?; b) ;Se hacen replicaciones
de estudios en tesis publicadas en repositorios de tesis?; c) ¢ Se observan practicas de inves-
tigacion cuestionables en estudios publicados en repositorios de tesis?; y d) ¢ Hay sesgo de
publicacion en repositorios de tesis?

Definicion Operacional de Variables Principales

Relativo a la reproducibilidad, se adopté la definicion de Barba (2018) quien la definid en
términos de obtener los mismos resultados usando los mismos analisis, y la misma base de
datos que el estudio original.

Con respecto a la replicacion, también se implementé la definicion de Barba (2018) que la de-
finid en términos de obtener resultados similares usando los mismos analisis, pero con bases
de datos diferentes del mismo contexto en el que se hizo el estudio.

Respecto a las practicas de investigacion cuestionables, se adopté la definicion de Loewens-
tein y Prelec (2012), quienes las definieron en términos de presentar resultados inferenciales
cuando la muestra no es probabilistica y reportar de forma incompleta el muestreo usado en
la investigacion.
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Relativo al sesgo de publicacion, se implementé la definicion de Dickersin (1990) quien la
describié en términos de publicar exclusivamente estudios que sustenten las hipotesis de
investigacion.

Reproducibilidad y Replicabilidad

En investigacion, es bastante frecuente escuchar a investigadores usar de forma intercambiable
los términos de reproducibilidad y replicabilidad. Barba (2018) explicé que en disciplinas como
la Economia, Epidemiologia, Medicina Interna, Fisiologia, Biologia computacional, Ciencias Po-
liticas y Estadistica, reproducibilidad y replicabilidad se usan de forma intercambiable.

Sin embargo, Barba (2018) indicé que, en Microbiologia y Computacion Cientifica, reproduci-
bilidad se entiende en términos de obtener los mismos resultados usando los mismos analisis,
y la misma base de datos que el estudio original. Barba (2018) afiadidé que replicabilidad en
estas ciencias se refiere a recolectar nuevos datos, usando los mismos analisis para llegar a
los mismos resultados como en el estudio original.

Ademas, Barba (2018) explicd que, en Inmunologia e Informatica, reproducibilidad se entien-
de en términos de un investigador independiente llegando a los mismos resultados usando
sus propios datos y métodos. Barba (2018) anadié que replicabilidad en estas ciencias se
refiere a un equipo de investigadores diferente llegando a los mismos resultados usando las
bases de datos del estudio original.

Sin embargo, hay discrepancias con definiciones de otros autores. Por ejemplo, Patil et al.
(2016), indicaron que reproducibilidad se refiere a realizar de nuevo el mismo analisis que el
estudio original, con los mismos datos, pero llevado a cabo por un investigador diferente y
obteniendo resultados similares. En contraste, Patil et al. (2016) puntualizaron que replicabili-
dad se refiere a realizar de nuevo el estudio, recolectando nuevos datos y obtener resultados
similares.

A pesar de la falta de consenso, National Academies of Sciences, Engineering, and Medicine
(2019) indicaron que ambos términos estan conectados a las siguientes preguntas relativas
a los resultados cientificos:

1. ¢, Se proporcionan los datos y analisis con suficiente transparencia y claridad para que los
resultados sean verificados?

2. Si los resultados son verificados, ¢los datos y analisis brindados para ayudar a explicar los
resultados de hecho ayudan a explicar a los resultados?

3. Si los datos y analisis son proporcionados para ayudar a explicar los resultados originales,
¢ pueden los resultados reportados ser encontrados de nuevo en el contexto de investigacion
especifico investigado?

4. ; Pueden ser encontrados de nuevo los resultados reportados o las inferencias sacadas en
un contexto de estudio mas amplio?
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National Academies of Sciences, Engineering, and Medicine (2019) puntualizé que reprodu-
cibilidad puede responder a la primera pregunta. Es decir, una investigacion es reproducible
si es capaz de ser verificada puesto que los datos, analisis y metodologia son puestos a dis-
posicion de otros investigadores. Asimismo, la investigacion es considerada reproducible res-
pondiendo a la segunda pregunta. Si otros investigadores realmente usan los datos, analisis
y métodos para obtener los mismos resultados. En este caso la reproducibilidad depende de
si los analisis y metodologia fueron reportados de forma transparente y exacta, y si los datos
fueron usados para reproducir los resultados originales.

National Academies of Sciences, Engineering, and Medicine (2019) explicd que replicabilidad
implica hacer un estudio con nuevos datos que se recolectan, con el objetivo de responder
a las mismas preguntas de investigacion que el estudio original. Puede ser un estudio con
los mismos investigadores u otros usando los mismos métodos para llegar a los mismos re-
sultados. National Academies of Sciences, Engineering, and Medicine (2019) indicd que la
investigacion se consideraria generalizable al hacer un estudio con las mismas preguntas de
investigacion, pero en otros contextos o poblaciones de estudio que el original y encontrar
resultados consistentes.

Respecto a la replicabilidad, Begley y loannidis (2015) indicaron que ésta se puede determi-
nar en varias formas implicando decisiones en 3 areas. Begley y loannidis (2015) explicaron
que, en la primera area, los resultados pueden ser comparados en diferentes niveles, varian-
do desde los datos brutos hasta los resultados de los analisis. Asimismo, Begley y loannidis
(2015) plantearon que, en la segunda area, métodos diferentes pueden ser usados para la
comparacion, variando desde métodos estadisticos rigurosos hasta aproximaciones cualita-
tivas. Respecto a la tercera area, Begley y loannidis (2015) denotaron que, en estudios con
variables continuas, es importante definir el grado de similitud que debe haber para que el
resultado sea replicable.

Practicas de investigacion cuestionables

Bouter et al. (2016) indicaron que las practicas de investigacién cuestionables son acciones
que violan los principios metodolégicos que amenazan la relevancia, validez, fiabilidad, o
eficiencia del estudio en cuestion. John et al. (2012) indicaron que estas practicas dan im-
presiones falsas de los resultados de los estudios y proporcionan evidencia engafiosa. Estas
practicas no solo se dan en el disefio del estudio, sino que también en la recoleccion de datos,
reporte de resultados y colaboracion con colegas en el estudio.

Bouter et al. (2016) agregaron que las practicas de investigacion cuestionables son mas fre-
cuentes que la falsificacion de datos y plagio. Por esta razén, hay que prestarle mas atencion.
John et al. (2012) detallaron que un ejemplo de estas practicas es el reporte selectivo de
variables. Por ejemplo, un investigador puede incluir 10 items de un instrumento sobre algun
constructo. Normalmente, el puntaje total o la media de los 10 items dan la mejor medida del
constructo. Sin embargo, si este procedimiento no da resultados significativos, el investigador
puede incluir analisis de items individuales o incluir menos items con el fin de obtener resul-
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tados significativos. Otros ejemplos de estas practicas de investigacion cuestionables es no
revelar las condiciones del experimento, reportar exclusivamente estudios que sustentaron
la hipétesis, reportar de forma enganosa resultados significativos cuando no se cuenta con
una muestra aleatoria, reportar de forma incompleta secciones de la metodologia que dejen
importantes dudas sobre cdmo se hizo el estudio, reportar resultados inesperados desde el
inicio del estudio. John et al. (2012) también explicaron que otro ejemplo de estas practicas
es sustentar que los resultados no son afectados por variables sociodemograficas sin que el
investigador lo haya probado.

Sesgo de publicacion

Dickersin (1990) detallé que el sesgo de publicacion es la tendencia de los autores en publi-
car unicamente estudios que sustenten hipotesis. Joober et al. (2012) indicaron que el sesgo
tiene efectos negativos en la integridad del conocimiento. El proceso investigativo empieza
conjeturando la relacion entre dos variables, la independiente y dependiente. Joober et al.
(2012) explicaron que el propésito de la prueba de hipotesis es determinar como la creencia
en la relacion cambiara comparado con su credibilidad a priori. Esta credibilidad a priori es
construida en base a los andlisis existentes en la literatura. Cuando se publica la investiga-
cion, los resultados de esta prueba de hipotesis deberian contribuir a la actualizacion sin
sesgos de la credibilidad de esta relacion entre variables. Teniendo este sesgo de publica-
cion, la creencia de esa relacion se incrementa artificialmente y aun mas con la publicacion
de resultados significativos. Esto a su vez, disminuye la credibilidad de la prueba de hipotesis
porque esta basada en evidencia sesgada y pone en juego la integridad de todo el proceso
de experimentacion.

Materiales y métodos

En este estudio se usd un disefio cuantitativo descriptivo transversal. Se emple6 este dise-
Ao debido a su simplicidad y a las limitaciones de tiempo para llevar a cabo el estudio. Las
unidades de analisis fueron estudios de trabajos de titulacion (tesis) de licenciatura, maestria
y doctorado publicados en repositorios de universidades en México y Guatemala de acceso
libre. El universo que se consideroé fueron 46 repositorios institucionales de México (enlistados
en la Red Mexicana de Repositorios Institucionales) y 7 de Guatemala de acceso libre a con-
tenidos. Se procedié a sacar una muestra de conveniencia de 17 estudios de 13 repositorios
institucionales de México y 8 estudios de 6 repositorios de Guatemala.

Relativo al grado a optar, la mayor parte de estudios (un 44% de la muestra) fueron tesis para
obtener el grado de Maestria seguido de estudios de doctorado (36%). El restante (un 20%)
fueron tesis de licenciatura. Con respecto a la disciplina, la mayor parte de las tesis (72%) fue-
ron de las Ciencias Sociales seguidas de un 20% de tesis de Ciencias Médica y de la Salud.
Se procedié a revisar si las investigaciones contaban con bases de datos para facilitar la
reproducibilidad de los estudios. Asimismo, se indago si los estudios de las tesis eran replica-
ciones de otros estudios. Ademas, se exploro si las tesis contaban con practicas de investiga-
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ciones cuestionables tales como el reporte de resultados significativos sin tener una muestra
aleatoria y el reporte incompleto del muestreo. Finalmente se exploro si en las tesis habia un
reporte exclusivo de resultados que sustentaban las hipétesis de investigacion. A partir de
las respuestas, se computé la frecuencia de la presencia de estas variables y se computo el
porcentaje total presentado en los resultados.

Resultados
Reproducibilidad

Respecto a la reproducibilidad de los estudios, se encontré que ninguno de los 25 estudios
de los 19 repositorios de tesis facilita la base de datos para realizar la reproduccion de los
analisis y ver si se llegan a los mismos resultados.

Replicacion

Relativo a la presencia de replicaciones en los estudios de tesis en repositorios, ninguno de
los 25 estudios de los 19 repositorios de tesis fue una replicaciéon de otros estudios.

Practicas de investigacion cuestionables

En relacion con las practicas de investigacion cuestionables, se observo que de hecho exis-
tian estas practicas en un 68% de las tesis (17 tesis). De estas 17 tesis, el 88.24% presentaba
resultados inferenciales cuando la muestra no era aleatoria.

Sesgo de publicacion

Referente al sesgo de publicacion, no se observaron estudios que exclusivamente sustenta-
ran las hipotesis de investigacion.

Discusion

Relativo a la reproducibilidad de los estudios, la ausencia de las bases de datos es consisten-
te con la crisis de replicabilidad indicada por Baker (2016). El clima de presién por publicar la
tesis y graduarse hace que las universidades no le presten tanta atencion a la verificacion de
los resultados ni al rigor cientifico de los estudios. Lo anterior plantea serias preocupaciones
ya que estas universidades no comprenden que la reproduccion de los estudios es fundamen-
tal para el crecimiento y progreso del conocimiento cientifico. Asimismo, las universidades no
estan brindando confianza a la comunidad de colegas de la disciplina, ya que los resultados
no pueden ser verificables ni los analisis se pueden reproducir.
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Concerniente a la replicabilidad de los estudios, la ausencia de replicaciones en los trabajos
de tesis es consistente con lo reportado por Neuliep y Crandall (1990). El énfasis por la no-
vedad en los estudios deja de lado las replicaciones tan importantes para sustentar hipotesis
en la disciplina. Las universidades que formaron parte de este estudio no se alinean con las
recomendaciones dadas por Royal Netherlands Academy of Arts and Sciences (2018).

Respecto a las practicas de investigacion cuestionables, los resultados de este estudio son
consistentes con lo indicado por John et al. (2012). En este estudio se encontr6 de forma
predominante el reporte de resultados inferenciales sin tener una muestra probabilistica. Re-
portar de forma enganosa estos resultados abre dudas si las universidades y supervisores de
tesis de este estudio estan formando lo suficiente y revisando lo que sus estudiantes estan
reportando en los estudios.

En relacion con el sesgo de publicacion, los resultados de este estudio son contradictorios
con lo indicado por Dickersin (1990) en el ambito de las revistas académicas arbitradas. De-
bido a que los estudiantes deben graduarse, someten un estudio que puede o no sustentar
las hipotesis de investigacion.

Se concluyé que la reproducibilidad y replicacién de estudios no son populares en las univer-
sidades que formaron parte de este estudio. Asimismo, despierta gran preocupacion observar
practicas de investigacion cuestionables en la mayoria de las investigaciones de este estudio. Se
recomienda que las universidades exijan a sus estudiantes las bases de datos que usaron para
que los resultados puedan ser reproducibles y verificables. Asimismo, las universidades deben
fomentar la replicacion de otros estudios. De igual manera, las universidades deben de fomentar
la mejor formacion de los estudiantes en competencias metodolégicas y de analisis de datos para
evitar caer en practicas de investigacion cuestionables. Asimismo, los supervisores de tesis deben
de procurar la correccidn de estos problemas antes de que la tesis sea publicada.
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Resumen

OBJETIVO: presentar los resultados de la evaluacion del programa de Formacion Inicial Docente FID-USAC,
que permitan al Ministerio de Educaciéon y a la Universidad de San Carlos de Guatemala la toma de decisiones.
METODO: se utilizé metodologia mixta, con datos cualitativos y cuantitativos, la muestra total 1,065 sujetos. La
investigacion se realizé a nivel nacional, en las sedes departamentales de la Facultad de Humanidades donde
funciona el programa FID. RESULTADOS: los estudiantes que ingresan al programa tienen el grado 4 de pre-
paracion que equivale a “muy bien”. Los graduados alcanzaron con el punteo maximo de 84% las dos compe-
tencias adquiridas para responder a la labor del siglo XXI “Desarrolla proyectos en beneficio de la comunidad”
y “Se comunica de forma efectiva, afectiva y critica”. Al establecer la ubicacién laboral Unicamente el 32% ha
trabajado y un 18% labora en MINEDUC. Los comentarios de los empleadores al referirse al desempefo de los
graduados son positivos ya que el comentario “excelente preparacion” obtuvo un 81%. El grado de satisfaccion
de los empleadores obtuvo en promedio 78% que equivale al grado 3 “bien” segun la tabla de valoraciones
del rango de preparacion o calidad. CONCLUSION: las autoridades del MINEDUC y USAC, deben establecer
dialogos y convenios que permitan integrar en las politicas de contratacion a los graduados del programa FID.

Palabras clave: bachillerato en educacion, calidad académica, competencias adquiridas, ubicacién laboral,
grado de satisfaccion
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Abstract

OBJETIVO: presentar los resultados de la evaluacién del programa de Formacion Inicial Docente FID-USAC,
que permiten al Ministerio de Educacién ya la Universidad de San Carlos de Guatemala la toma de decisiones.
METODO: se obtuvo metodologia mixta, con datos cualitativos y cuantitativos, la muestra total 1,065 suijetos.
La investigacion se realizé a nivel nacional, en las sedes departamentales de la Facultad de Humanidades
donde funciona el programa FID. RESULTADOS: los estudiantes que ingresan al programa tienen el grado 4
de preparacion que equivale a “muy bien”. Los graduados alcanzaron con el punteo maximo del 84% las dos
competencias adquiridas para responder a la labor del siglo XXI “Desarrolla proyectos en beneficio de la co-
munidad” y “Se comunica de forma efectiva, afectiva y critica”. Al establecer la ubicacion laboral Unicamente el
32% ha trabajado y un 18% labora en MINEDUC. Los comentarios de los usuarios al referirse al desempefio
de los graduados son positivos ya que el comentario “excelente preparacion” obtuvo un 81%. El grado de satis-
faccién de los obtenidos obtuvo en promedio 78% que equivale al grado 3 “bien” segun la tabla de valoraciones
del rango de preparacion o calidad. CONCLUSION: las autoridades del MINEDUC y USAC, deben establecer
dialogos y convenios que permitan integrar en las politicas de contratacién a los graduados del programa FID.

Keywords: bachelor of education, academic quality, skills acquired, job location, degree of satisfaction

Introduccion

Con el objetivo de cumplir el compromiso 2 del Gobierno y el Ministerio de Educacion, junto
a la Universidad de San Carlos de Guatemala, se inicia en 2013 el proceso de disefo, adap-
tacion y ejecucion de acciones para poder reformar el sistema educativo, contemplando el
proceso de formacion inicial, a nivel superior, es decir; que los profesores de primaria, sean
graduados de pregrado a nivel universitario (Ministerio de Educacion de Guatemala, 2016).
Para lo anterior es necesario una plataforma que prepare a los futuros profesores de educa-
cion primaria, iniciando su formacion en el nivel medio con el bachillerato en ciencias y letras
con orientacién en las siguientes areas: educacion, educacion musical, productividad y desa-
rrollo y educacion fisica

Esta etapa preparatoria, consta de dos anos y fortalece a los estudiantes al egresar del nivel
medio para que puedan dar inicio los estudios en la Universidad de San Carlos de Guatemala,
la etapa de especializacion, que consta de 3 afios mas para obtener el grado de Profesor de
Educacion en las siguientes especialidades: Profesorado en Educacion Primaria Intercultural,
Profesorado en Expresién Artistica, con especialidad en Educacion Musical, Profesorado en
Productividad y Desarrollo, Profesorado en Educacion Fisica, Profesorado en Educacion Pri-
maria Intercultural Bilingue.

Se realizo un estudio de documentacion relacionada a la reforma educativa, y de igual ma-
nera se realizaron entrevistas a autoridades del Ministerio de Educacion y autoridades de la
Universidad de San Carlos y encuestas a los graduados del Programa de Formacion Inicial
Docente (FID), en las diferentes sedes departamentales de la Facultad de Humanidades.

“Dentro de los principios de la educacion en general esta el principio del dinamismo, parti-
cipativo, transformador y critico” (Ley de Educacion Nacional , 1991). Se evaluo el logro de
objetivos del programa de Formacion Inicial Docente a nivel superior en Guatemala, a través
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de la determinacion del grado de preparacion al ingresar a la Universidad de San Carlos de
Guatemala de los bachilleres en educacion. Describiendo caracteristicas de calidad acadé-
mica de los egresados del Programa de Formacion Inicial Docente. Investigar competencias
adquiridas para responder a la labor del Siglo XXI. Establecer la ubicacién laboral de los gra-
duados del Programa de Formacion Inicial Docente. Determinar el grado de satisfaccion del
Ministerio de Educacién con el Programa de Formacion Inicial Docente.

De igual manera determinar el grado de satisfaccion de la Direccion General de Docencia —
DIGED- de la Universidad de San Carlos de Guatemala con la implementacién del Programa
de Formacion Inicial Docente. Asi mismo se presentd una propuesta de fortalecimiento al
Programa.

Materiales y métodos
En el estudio se utilizé investigacion mixta para mejores resultados y un enfoque descriptivo a
lo largo de toda la investigacion, en la cual se tuvo una muestra de 1,065 participantes, quie-

nes proporcionaron informacion cualitativa y cuantitativa.

Para determinar el grado de satisfaccion para evaluar la preparacion de los estudiantes se
utilizé la tabla de valoraciones.

Tabla 1. Valoraciones establecidas para determinar el grado de preparacion de los bachilleres,
egresados y la calidad del programa FID.

Puntaje del resultado de la Rango de calidad Grado de preparacién
medicion cuantitativa o de calidad
90-100% Excelente 5
80-89% Muy bien 4
70-79% Bien 3
60-69% Suficiente 2
0-59% Insuficiente 1

El grado maximo que representa la excelencia es el numero 5 tomando en consideracion los
rangos establecidos en la columna puntaje de resultados de la mediacién cuantitativa.
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Resultados y discusién

Determinar el grado de preparacion al ingresar a la Universidad de San Carlos de Guatemala
de los Bachilleres en educacion. Se tomo6 como base las variables competencias de nivel me-
dio y conocimientos basicos de la carrera a seguir y el perfil de ingreso de la carrera FID. La
prueba de conocimientos basicos de lenguaje, de los Bachilleres en educacion para ingresar
a la Universidad de San Carlos de Guatemala, es obligatorio aprobarla, a continuacion, se
presenta los resultados.

Tabla 2. Desarrollo de competencias segun el perfil de ingreso del Programa FID, respuestas
de docentes y la prueba de competencia basica de Lenguaje segun SUN.

Porcentaje de

Grado de
Competencias calidad .
preparacion
obtenido
D . 80% 4
Competencia basica de ingreso

Competencia genérica de ingreso 83% 4
Prueba de competencia basica de Lenguaje 70% 3
Promedio 82% 4

En las respuestas de la competencia basica, se tomé en cuenta, la capacidad de expresion
oral y escrita de los estudiantes, capacidad de calculo matematico, capacidad para la critica y
pensamiento l6gico, capacidad en el uso de las tecnologias de la informacion y la comunica-
cion, capacidad para aprender en forma autbnoma, capacidad investigativa, capacidad para
tomar decisiones y la capacidad para trabajar en equipo de los estudiantes, el resultado fue
de 80%.

Por otra parte, en las competencias genéricas, que incluyen la capacidad de abstraccion de
los estudiantes, analisis y sintesis y promueven expresiones artisticas, vinculadas a la cultura
de las comunidades, el resultado fue 83%. Al triangular el resultado de la competencia basica
de lenguaje de 70%, se obtuvo un promedio de 82%, esto nos da el grado de preparacion
de 4 que equivale a “muy bien” segun las valoraciones en el rango de preparacion o calidad.

En el ano 2019 el MINEDUC realizé evaluacion de lectura a los estudiantes que finalizaron
el ciclo de educacion diversificada, a través de la evaluacion de graduados del Sistema Edu-
cativo Nacional; el 37% de los estudiantes aprobaron la evaluacién de lectura, el fenédmeno
del bajo rendimiento obtenido en la evaluacion de lectura se debe al escaso habito lector que
tienen los estudiantes, no depende solo del docente en el aula, sino también del compromiso
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de las autoridades educativas, de los padres de familia y de las condiciones de vida de los
estudiantes (Ministerio de Educacion, 2019).

Al comparar los resultados de las pruebas de ingreso a la USAC; el 70% obtenido en lenguaje
y el 37% de lectura, evidencia diferencias interesantes, posiblemente es por el tipo de evalua-
cion que realizé tanto el Mineduc como la USAC, sin embargo el resultado obtenido por los
estudiantes para ingresar a la universidad es favorable para el programa FID.

Para concluir, la prueba de conocimientos basicos de ingreso a la USAC, la de lenguaje, rea-
lizada por SUN y las competencias tanto basicas y genéricas, evaluadas por los docentes de
los primeros cursos del programa FID, tienen un promedio de 82%, permitiendo, determinar el
grado 4 de preparacion que equivale a “muy bien” segun la tabla de valoraciones en el rango
de preparacion o calidad.

Tabla 3. Calidad académica de los graduados del programa FID, segun los empleadores.

o o ] Porcentaje
Descripcion de las caracteristicas de calidad de los ] Grado de
de calidad )
graduados del programa FID ] calidad
obtenido
Cumple eficientemente el con las funciones del puesto en el
que se desempefa en su institucion. 81% 4
Cumple eficazmente con las metas inherentes al puesto que
ocupa. 79% 3
Es pertinente y oportuna a la realidad educativa la labor que
realiza. 75% 3
Considera relevante el trabajo realizado en la institucion. 79% 3
Promedio total 79% 3

En la tabla se presentan las 4 caracteristicas de calidad de los graduados, “Cumple eficiente-
mente con las funciones del puesto en el que se desempena en su institucion”. Es la carac-
teristica con 81% la que presenta mayor porcentaje, con un grado de calidad maximo de 4.
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Tabla 4. Calidad académica de los graduados del programa FID, segun los empleadores.

o o ] Porcentaje
Descripcion de las caracteristicas de calidad de los ] Grado de
de calidad .
graduados del programa FID ] calidad
obtenido
Cumple eficientemente el con las funciones del puesto en el
que se desempeia en su institucion. 81% 4
Cumple eficazmente con las metas inherentes al puesto que
ocupa. 79% 3
Es pertinente y oportuna a la realidad educativa la labor que
realiza. 75% 3
Considera relevante el trabajo realizado en la institucion. 79% 3
Promedio total 79% 3

En la tabla se presentan las 4 caracteristicas de calidad de los graduados, “Cumple eficiente-
mente con las funciones del puesto en el que se desempefia en su institucion”. Es la carac-
teristica con 81% la que presenta mayor porcentaje, con un grado de calidad maximo de 4.

Se presentan las principales caracteristicas de calidad académica del graduado, que obtu-
vieron mayor porcentaje de resultados las cuales se listan a continuacion: Cumple eficien-
temente con las funciones del puesto en el que se desempefia en su institucién. Excelente
preparacion. El grado de 4 de preparacion de ingreso al programa, que equivale a “muy
bien”. Como docente reconoce los principios, objetivos y técnicas didacticas aplicables en la
educacion primaria a nivel del aula. El enfoque de género e interculturalidad proporciona los
conocimientos que el profesor de educacién primaria necesita para trabajar con los estudian-
tes. Realiza como docente realimentacion del trabajo en el aula y fuera de ella, asi como los
mecanismos de acompafiamiento.

Con expresa Marmolejo (2017) “La calidad no es solo calidad producida, sino también y, sobre
todo, calidad percibida”. Al hablar de calidad académica se entiende, el desempefio eficiente
de las funciones en el puesto, la excelente preparacion previa, en otras palabras cumplir con
el perfil de ingreso al programa, facilitara el aprendizaje, que segun la OCDE (2021) las insti-
tuciones educativas de calidad, en las que los estudiantes aprenden bien, en forma integral.

Volumen 5 | Nimero 1 | Enero - Junio 2022

86




‘\/TﬁlgEEE'i‘“}CLA CUNZAC | Revista del Centro Universitario de Zacapa | ISSN: 2708-7158

Tabla 5. Investigar las competencias adquiridas para responder a la laborar del siglo XXI.

Competencias adquiridas para responder a la Porcentaje
Grado de
laborar del siglo XXI de calidad .
preparacion
obtenido
Capacidad del graduado FID para aprender en forma 719, 3
auténoma. °
Capacidad para tomar decisiones. 73% 3
Capacidad para trabajar en equipo. 7% 3
Posee competencias que le permiten enfrentar y
77% 3
solventar conflictos.
. . 77% 3
Actua en forma autébnoma en su labor docente.
Desarrolla proyectos en beneficio de la comunidad. 81% 4
Se comunica de forma efectiva, afectiva, critica. 81% 4
Fomenta el compromiso ético y la responsabilidad con
_ _ 79% 3
el medio ambiente.
Desarrolla valores civicos y participacion ciudadana. 75% 3
Promedio total 77% 3

Segun las respuestas de los empleadores las competencias adquiridas para responder a la
labor del siglo XXI son las siguientes, capacidad del graduado FID para aprender en forma
autonoma. Capacidad para tomar decisiones. Capacidad para trabajar en equipo ambas ca-
racteristicas con 81% de porcentaje, reflejando un grado 4 de preparacidn. Las siguientes
son competencias con un promedio de 77%: Posee competencias que le permiten enfrentar
y solventar conflictos. Actua en forma autonoma en su labor docente. Desarrolla proyectos
en beneficio de la comunidad. Se comunica de forma efectiva, afectiva, critica. Fomenta el
compromiso ético y la responsabilidad con el medio ambiente. Desarrolla valores civicos y
participacion ciudadana.

Como afirma Fondo (2019) en el articulo “Seis competencias docentes clave para el siglo
XXI”, aprende en forma autébnoma, capacidad para trabajar en equipo, comunicacion efectiva,
afectiva y critica, habilidad tecnoldgica, crea proyectos de beneficio a la comunidad, capaci-
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dad para resolver conflictos, son algunas de las competencias de los docentes que deben
poseer para trabajar en el siglo XXI.

Establecer ubicacion laboral de los graduados

Se inicia presentando el dato que el 32% ha tenido la oportunidad laboral, los principales
motivos por los cuales no trabajan los graduados es porque no hay oportunidad laboral en el
campo de la educacion, falta de entrega del titulo, y porque no ha habido convocatorias en
Mineduc. El 62% de los graduados trabajan en colegios privados y un escaso 18% laboran
en el Ministerio de Educacion. El 90% labora en instituciones guatemaltecas y el 10% en ins-
tituciones internacionales. El 91% el puesto que ocupan es de docente de nivel primario. El
73% de los graduados no firmaron contrato, el 9% firmd contrato 029, el 16% contrato 022 y
unicamente el 2% contrato 011. Es la realidad en Guatemala, en la mayoria de colegios priva-
dos no firman contrato, posiblemente no les pagan prestaciones laborales como vacaciones,
bono 14 y aguinaldo.

El salario minimo mensual en Guatemala segun Ministerio de Trabajo (2021) es Q 3,075.10,
sin embargo el 80% no devengan el salario minimo, en este porcentaje entran los graduados
que trabajan en colegios privados, donde la mayoria ni siquiera firma contrato. Unicamente
el 18% devengan el salario minimo, el 1% esta en el rango de Q 4,001.00 a Q 6,000.00 y Q
6,001.00 a Q 8,000.00.

El 82% laboran en institucién privada y 18% en institucion publica, evidencia la falta de oportu-
nidad en el sector oficial. El 66% labora en jornada matutina, 15% vespertina 'y el 13% jornada
de 8 horas. El desempenio que tienen los graduados en el campo laboral es en promedio 79%
con un grado de preparacion de 3 que equivale a “bien” segun la tabla de valoraciones en el
rango de preparacion o calidad. Los comentarios de los empleadores son positivos ya que el
comentario “excelente preparacion” obtuvo un 81%.

Grado de satisfaccion de MINEDUC Y DIGED

Para la implementacién del programa FID el MINEDUC y USAC establecieron entre institucio-
nes, acuerdos de calidad para el programa, por ello se evalué la eficacia del programa con la
siguiente informacién: el programa FID tiene hasta el afio 2020, 1427 graduados. La carrera
dura 3 afos hasta la graduacién. La Universidad de San Carlos de Guatemala, beca a todos
los estudiantes que ingresan al programa, la beca consiste en la exoneracion de todo tipo
pago a los estudiantes. Los docentes atendieron a 19 estudiantes en condicién de discapa-
cidad. El grado de satisfaccion de los empleadores obtuvo en promedio 78% que equivale al
grado 3 “bien” segun la tabla de valoraciones del rango de preparacion o calidad.

En lo negativo, segun los docentes y coordinadores el programa ha tenido problemas de falta
de recursos financieros para el funcionamiento, el principal problema el atraso en salarios al
personal docente y administrativo que labora en el programa FID. A pesar que a los docentes
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tiene atrasado el salario, se necesita que las autoridades de la USAC, gestione los recursos
financieros para el pago de salarios a los profesores, ya que es parte de la calidad de los pro-
gramas educativos como lo afirma (Gonzaga, 2020).
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LLAMADO PERMANENTE A PUBLICAR

Directrices editoriales para escritura de articulos cientificos y ensayos cientifico
Descripcién de los manuscritos
Articulos cientificos

Son manuscritos originales que informan sobre principales resultados de investigacién, su
finalidad es compartir los resultados con la comunidad cientifica y que se incorporen como
recurso bibliografico a disponibilidad de los interesados. Las principales caracteristicas de los
articulos son los resultados fidedignos de la investigacion, son validados por expertos y apor-
tan nuevo conocimiento al desarrollo de la ciencia. (Se sugiere a los autores escribir articulo
de resultados de tesis de licenciatura, maestria, doctorado o postdoctorado o de pequefias
investigaciones de campo que utilicen muestras e instrumentos para recabar informacion).
Antes de iniciar descargar la plantilla del articulo.

Ensayo cientifico

Los ensayos son manuscritos en donde el autor aborda la interpretacién de un tema relevan-
te a la ciencia. Plantea argumentos y opiniones personales basadas en literatura cientifica y
concluye con una posicion sobre el tema seleccionado. (Se sugiere a los autores escribir en-
sayo de resultados de trabajo de graduacion como estudio de casos, monografia o informes
de proyectos de investigacion, de licenciatura, maestria, doctorado o postdoctorado). Antes
de iniciar descargar la plantilla del ensayo.

SE SOLICITAALOS AUTORES EL CUMPLIMIENTO DE LAS DIRECTRICES GENE-
RALES PARA LA ESCRITURA DE MANUSCRITOS

a) La revista presta consideracion a manuscritos originales e inéditos. Que no estén siendo
evaluados en ningun otro medio para publicacién. Si el material hubiese sido presentado
previamente de manera parcial, debera consignarse dicha informacion en la carta de entendi-
miento y agregarlo al final del resumen.

b) La presentacion del manuscrito debe ser en formato Word.

c) Utilizar margenes normales 2.54 cm en todos los bordes de la pagina.

d) Evitar escribir solo con letras mayusculas.

e) Los manuscritos deben contener una extension de 6 a 10 paginas en total. Le agradecemos

si son 6 paginas bien escritas, con los principales resultados de la investigacion. No contando
la carta de entendimiento, que podra enviarla en un documento adicional.
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f) Todo el documento debe ser escrito con tipo de fuente Arial 12, con interlineado 1 2, color
negro, incluyendo todo tipo de tablas y figuras.

g) Escribir parrafos extensos de 6 a 10 lineas. Evitar utilizar vifietas.

h) Los parrafos deberan ser escritos en lineas corridas y no en columnas para someterse a
revision (el maquetador se encargara posteriormente de adaptarlo en el formato de la revista).

i) Si necesita aclarar o ampliar un término, no utilice notas al pie de pagina; en la revista mi-
nimizamos el uso.

j) Eliminar todo subrayado o negrilla en los parrafos.
k) Evitar redundancia y mantener consistencia, es decir utilizar el mismo estilo.

I) Los numeros de un digito se escribiran en letras, por ejemplo: dos, cinco, ocho, y los de
dos digitos en adelante se escribirdn en numeros, con excepcion de algunas disposiciones
de APA. (A excepcidn de resultados de estudios que estén acompafados de porcentajes por
ejemplo 3%).

m) Utilizar la séptima edicion del modelo APA en tablas, figuras, citas y referencia. No colocar
mas de 3 figuras o tablas en total. Es decir seleccione las que presentan los resultados mas
importantes del estudio. Si incluye graficas de barras estas debe presentarlas en orden des-
cendente en relacion a los resultados, de las mas altas a las mas bajas, al dar clic sobre la
grafica deben activarse las funciones de la grafica (no poner foto de la grafica) de igual forma
las tablas debe presentarlas en formato editable. No aceptamos figuras de internet que no
sean propias del autor, al menos que tenga autorizacion escrita del autor original, para utilizar
la imagen en el manuscrito.

n) Se solicita a los autores registrarse en la Red Mundial de Investigadores https://orcid.org/ y
colocar en el manuscrito el ID en un link acompanado del correo del autor principal del manus-
crito (ver la plantilla). Verificar que el link del perfil orcid se pueda abrir y muestre la biografia
y al menos el titulo del manuscrito que esta presentando.

0) El manuscrito sera escaneado con la herramienta Turnitin, que proporcionara el reporte
de similariedad, es importante que agregue comentarios propios a los parrafos citados, para
evitar un porcentaje alto de similariedad, ya que se acepta hasta un 25%. Evitar utilizar cita
textual en el manuscrito.

p) Antes de enviarlo a la revista suplicamos a los autores revisar detenidamente la correcta
redaccion, poniendo especial atencién a las reglas gramaticales del idioma espafiol. La escri-
tura debe poseer caracter l6gico. Solicitar a un comparero o colega experto en el tema que
lea el articulo para minimizar errores de fondo y de forma. Al atender estas sugerencias ten-
dran alta probabilidad de que el manuscrito sea aceptado por el Comité cientifico de revisidon
y arbitraje.
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g) Si el manuscrito es resultado de investigaciones realizadas en forma individual, solo apa-
recera el nombre del autor principal. Si recibié apoyo del asesor en la revisidén, aparecera el
nombre en agradecimientos. No se colocaran como autores, ni como coautores a los aseso-
res de los trabajos de investigacion, al menos que muestren las partes que escribieron en el
manuscrito (ver cédigo de ética editorial).

r) Para los articulos de proyectos de investigacion multidisciplinarios de DIGI, CONCYT, CRIA,
[ICA, USAID u otras organizaciones nacionales o internacionales. El autor principal aparecera
primero en el orden, seguidamente los coautores. Incluir nombre completo, universidad, co-
rreo y orcid.

s) Se aceptan publicaciones escritas en equipo, cuando son estudiantes de un curso y perte-
necen a equipos de investigacion donde participaron varios investigadores.

t) Utilizar la plantilla para la escritura del manuscrito.

u) El proceso de publicacion, llevara aproximadamente 6 meses. El tiempo incluye la acep-
tacion del Comité cientifico editorial y el Comité cientifico de revision y arbitraje (evaluadores
externos), se publicara en el proximo numero de la revista. Si es rechazado se informara al

autor por medio del correo electronico.

v) Al finalizar enviarlo al correo de la revista revistaacademicacunzac@postgradocunzac.edu.gt
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