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Resumen

OBJETIVO: promover la cultura ecológica desde la educación para la sostenibilidad desarrollando vínculos 
entre las instituciones nacionales e internacionales a través de la reestructuración de los currículos y unida-
des competenciales  en todos  los  programas  y  planes  de estudios. MÉTODO: dentro de la presente in-
vestigación se utilizó el método descriptivo y deductivo, debido a la limitada extensión que se requirió a los 
investigadores, planteándose retos y distintas líneas de acción probables, por consiguiente, viables para el 
desarrollo de una investigación de mayores proporciones.  RESULTADOS: es importante resaltar que en la 
mayoría de instituciones específicamente educativas, se carece de una currícula que proyecte unidades com-
petenciales con enfoque sostenible / sustentable y algunas otras instituciones de carácter público y privado, 
así como en el nivel superior no aseguran la inclusión de contenidos desde la perspectiva de la sustentabi-
lidad. CONCLUSIÓN:  para concluir con estas ideas es preciso entender que el papel de la educación es y 
ha sido preparar a los sujetos para la vida,  creando entornos propicios para impulsar   y promover la soste-
nibilidad desde los diferentes niveles del Sistema educativo guatemalteco,  por lo tanto es preciso compren-
der que la educación no puede homogeneizarse, cada contexto es diferente, no existe una realidad única, 
sino que las diferentes percepciones aportan diferentes matices puesto que la verdad no puede suponerse 
absoluta; encaminemos pues, nuestros esfuerzos como educadores a forjar a los ciudadanos del mañana, 
con conciencia plena de su condición humana y del entorno que le rodea sobre una educación sustentable.

Palabras clave: educación, sostenibilidad, sustentabilidad, currículo

Abstract

OBJECTIVE: promote ecological culture from education for sustainability by developing links between national 
and international institutions through the restructuring of curricula and competency units in all programs and study 
plans. METHOD: within the present investigation, the descriptive and deductive method, due to the limited exten-
sion that was required of the researchers, posing challenges and different probable lines of action, therefore, via-
ble for the development of an investigation of greater proportions. RESULTS: it is important to highlight that in the 
majority of institutions specifically educational, there is a lack of a curriculum that projects competency units with 
a sustainable / sustainable approach and some other public and private institutions, as well as at the higher level, 
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do not ensure the inclusion of content from the perspective of sustainability. CONCLUSION: to conclude with the-
se ideas, it is necessary to understand that the role of education is and has been to prepare subjects for life, crea-
ting conducive environments to drive and promote sustainability from the different levels of the Guatemalan edu-
cational system, therefore it is It is necessary to understand that education cannot be homogenized, each context 
is different, there is no single reality, but different perceptions provide different nuances since the truth cannot be 
assumed to be absolute; Let us therefore direct our efforts as educators to forge the citizens of tomorrow, with 
full awareness of their human condition and the environment that surrounds them, on a sustainable education.

Palabras clave: education, sustainability, sustainability 

Introducción

En la profundidad, lo largo y ancho de la investigación para el desarrollo sostenible, se perfilan 
grandes problemas, como el desconocimiento y carencia de currículos, mallas, que en sus 
unidades competenciales propongan y desarrollen estrategias para frenar el deterioro de los 
recursos naturales, la flora y fauna previendo que se forman estudiantes y profesionales que 
aún practican el tradicionalismo obteniendo como resultados estudiantes carentes de pensa-
miento crítico y reflexivo. La educación es la herramienta aplicable par despertar la conciencia 
ecológica en estudiantes, docentes  e instituciones, asumiendo con responsabilidad los retos 
de una educación para la sostenibilidad y la sustentabilidad,  abriendo los horizontes desde la 
infancia hacia la adultez, postulando nuevos enfoques interdisciplinares para combatir el flagelo 
del deterioro de nuestros recursos naturales que deben subsanarse desde el seno familiar y 
educativo, es decir en el proceso de formación en las aulas, desde la construcción de mallas 
curriculares con nuevas competencias en las áreas y subáreas del Curriculum Nacional Base 
para despertar la conciencia colectiva del respeto y conservación de nuestro ambiente.

Es por ello que uno de los planteamientos es educar a la población hacia nuevos derroteros 
de respeto a la vida a la tierra en toda su diversidad, sensibilizando y trabajando planes de 
desarrollo y medios de subsistencia para mejorar la calidad de vida.

Educación para la sostenibilidad y la sustentabilidad
Educación para la sostenibilidad

La educación para el desarrollo sostenible “Es un proceso de aprendizaje para tomar decisio-
nes que tengan en cuenta a largo plazo el futuro de la economía, la ecología y la equidad de 
todas las comunidades. Crear la capacidad de prever el futuro constituye la principal misión 
de la educación” (UNESCO, 2006). La Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de 
diciembre de 2002, basándose en el capítulo 36 del Programa 21, Relativo al fomento de la 
educación, la capacitación y la toma de conciencia y subrayando que la educación es un ele-
mento indispensable para alcanzar el Desarrollo Sostenible, decide proclamar el período de 
diez años, comenzando el 1º de enero de 2005, como la Década de las Naciones Unidas de 
la Educación para la Sostenibilidad” como señala la UNESCO en su portal (2005ª)

Se tienen antecedentes de los esfuerzos que muchas organizaciones gubernamentales y no 
gubernamentales han planificado, organizado y ejecutado para el cambio y desarrollo de una 
cultura ambiental, apostándole a la educación como el bastión fundamental  desde los diseños 
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curriculares, con enfoques diferentes, social, ecológico y educativo con miras al desarrollo sos-
tenible, en virtud del nuevo paradigma se estableció un programa conocido como el decenio de 
una educación para la sostenibilidad, aunando esfuerzos se reconoció y se pretendió que a tra-
vés del sistema educativo como instrumento innovador y catalizador se trabajara por alcanzar 
resultados, perfilando planes, programas, proyectos de carácter parcial y puntual. 

Muchos han sido los esfuerzos desde el decenio hasta nuestros días para mejorar la eco-
logía, desde la implementación de las aulas ecológicas en los establecimientos educativos, 
abordando también temas de sostenibilidad en todos los ámbitos para mejorar algunos de los 
problemas medioambientales. Es importante reconocer que, pese a los esfuerzos de varias 
instituciones de carácter nacional e internacional como MINEDUC, MARN, UNESCO entre 
otras, le apuntan a la educación como eslabón para el desarrollo sostenible y sustentable, 
lamentablemente se carece de conciencia y de líderes comprometidos en el desarrollo de esa 
anhelada cultura ecológica, se requiere de pensar significativamente en la conservación de 
los entornos naturales, sin ideas de empoderamiento y ambición personal.

¿Porque hablar de educación para la sostenibilidad?

Varios investigadores entre ellos pedagogos, sociólogos, economistas  como Morín, coinciden 
que cuando se habla de educar para la sostenibilidad desde las primeras etapas de la vida es 
el inicio de la formación  ciudadanos con plena conciencia crítica, preparados para enfrentar 
los desafíos de un mundo globalizado invadido por la sociedad consumista, depredadora de los 
recursos naturales, hablar de educación como un proceso mental problematizador  que induzca  
a desarrollar los cinco pilares educativos que son aprender a ser, aprender a conocer, aprender 
a hacer aprender a convivir y aprender a emprender, esto es posible si se tiene el apoyo funda-
mente del maestro líder como agente de cambio, aquel que transforma la mente y el corazón.

Queda un reto fuerte al tomar la educación como base de la sostenibilidad, verificar que real-
mente los objetivos sean los que reencausen los viejos caminos ya olvidados por muchos 
sujetos que forman la triada educativa (Leff. 2004). Es importante resaltar dentro del margen 
los objetivos que deben abordarse en la educación para la sostenibilidad, que son estudios 
que desde el año 2005 viene fomentando la Unesco.

El aumento de la calidad educativa

Muchos han sido los estudios para definir la calidad de la educación en todos los niveles del Sis-
tema Educativo guatemalteco, desde el nivel inicial se debe fortalecer el aprendizaje y  perfilarlo 
como un diseño de competencia que le sirva para ser útil y productivo en los entornos ecológicos, 
la educación enfrenta una serie de desafíos para mejorar los índices de conocimiento en la pres-
tación de los servicios educativos , tarea que será asignada a  todos los sujetos que intervienen  
en el hecho educativo desde padres de familia, docentes, autoridades y demás instituciones de 
apoyo con el objetivo que se ofrezcan servicios educativos de calidad desde las aulas.

Los planes estratégicos de educación en Guatemala  le apuntan a la calidad en todos los 
procesos, desde políticas estrechamente vinculadas para alcanzar las metas y mejora en los 
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resultados que no basta solo con presentar planes institucionales, sino que requiere del alto 
compromiso institucional para que la educación que se imparta sea congruente  y altamente 
relevante en todos los contextos de orden social  cultural y económico, adaptando las guías 
curriculares en todos los niveles con enfoque ecologista.

Para hacer referencia y  promover  una educación sostenible y sustentable  es necesario otor-
gar el nuevo enfoque de  la calidad educativa,    relevante y pertinente  tomando en cuenta el 
análisis del currículum en las áreas y subáreas desde las competencias que deben adaptarse 
a contenidos altamente significativos, contextualizados, organizados por regiones de acuer-
do a las diferentes normativas lingüísticas y culturales, con enfoque tecnológico científico, 
humanista  y ambiental, que promueva la diversidad cultural, hablar de calidad  educativa es 
apuntar a una vida saludable, todos los planteamientos serán posibles si se enfocan desde 
las nuevas políticas  integradas en las reformas educativas.

El rol de la Universidad en la educación para la sostenibilidad

Onaindia sostiene que en la Cumbre de Río a Johannesburgo (UNESCO, 2002) es una gran opor-
tunidad para que el mundo avance hacia un futuro sostenible, en que la gente pueda satisfacer sus 
necesidades sin perjudicar el medio ambiente. El desarrollo sostenible es un llamamiento a adoptar 
un enfoque diferente del desarrollo y otra clase de cooperación internacional; reconoce que las de-
cisiones que se adoptan en una parte del mundo pueden afectar a los habitantes de otras regiones.

La educación superior en su rol de crear conciencia ecológica y responsable, promoverá cam-
pañas divulgativas, organización de conferencias, organización y participación en debates, 
foros, programas radiales de educación sostenible.

Requiere medidas con visión de largo plazo para promover las condiciones mundiales que 
apoyen el progreso y los beneficios para todos, concluyendo que la Educación para la Soste-
nibilidad es un concepto emergente y dinámico, que conlleva a una nueva visión de la educa-
ción que busca formar personas para asumir responsabilidades y crear un futuro sostenible, 
subrayando, además, el papel crucial de la educación superior en este proceso”.

Retos de la educación sostenible en el nivel Universitario

La educación en el nivel universitario debe ser orientada al fomento del desarrollo sostenible, 
como un preámbulo y enfoque de preparación a los líderes del presente y futuro, para alcan-
zar esta meta trazada se activará la praxis en los estudiantes con verdaderos  principios de 
acción y compromiso en la toma de  iniciativas razonables, con responsabilidad ética, propo-
niendo estrategias técnicas como incluir en el pénsum de estudios un mayor número de áreas 
curriculares que promuevan la educación sostenible y sustentable. 

Como magna institución del nivel de educación superior dentro de sus objetivos enfocar la 
interdisciplinariedad en programas de grado, pregrado y post grado en docencia investigación 
y extensión, referentes al desarrollo sostenible y sustentable a través jornadas educativas con 
financiamiento de empresas y entidades gubernativas y no gubernativas.
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Es el entorno educativo el escenario para analizar la problemática ambiental que se vive ac-
tualmente y desde las aulas con diferentes actores desde docentes, estudiantes y autorida-
des dejar a disposición el conocimiento científico e investigativo en los diferentes contextos y 
campos de acción a través del cambio de hábitos, perspectivas, enfoques y puntualmente el 
planteamiento de políticas medioambientales. 

Para concluir con el desempeño de una buena educación sostenible en el nivel superior, será 
importantes desarrollar vínculos institucionales con propuestas ambientalistas en los estu-
diantes del Ejercicio Profesional Supervisado ( EPS )  en todos los planes y programas de 
estudio, no solo en las carreras con este enfoque sino en todas las facultades.

La educación sustentable 

Es un referente altamente relevante la discusión internacional sobre la educación para la sus-
tentabilidad planteada en “Década de la Educación para la Sustentabilidad de las Naciones Uni-
das (DEDS). La DEDS no sólo enfatiza la necesidad de una educación así, sino que también, 
con objeto de alcanzar los distintos aspectos necesarios para resolver los requerimientos de la 
sustentabilidad, indica que en las escuelas se deben proporcionar habilidades de aprendizaje 
para conocer, para vivir en compañía, para hacer y para ser” (Delors 1998, González 2004). 

Un referente para detener el cambio climático y la creciente contaminación que redundan en 
el destrozo los pocos recursos naturales afectando a la población, es la educación ambiental 
y es precisamente alcanzarlo a través de las instituciones educativas que serán oportunida-
des de aprendizaje, desde el punto de vista de convertir las aulas en entornos ecológicos para 
desarrollar el conocimiento y consciencia ciudadana.  

La educación sustentable es un proceso permanente en el cual los diferentes agentes so-
ciales en tanto comprendan la complejidad de la situación ambiental global, adquieran y de-
sarrollan conciencia de su ambiente, tomando la autodeterminación de plantear y formular 
acciones encaminadas a la resolución de problemas ambientales. 

La educación y sus propósitos sostenibles y sustentables 

Al paso de los años los problemas ambientales como la contaminación, el cambio climático, 
agotamiento, disminución de la diversidad biológica, en la flora y  la fauna y casi el 80% de los 
bosques nativos desaparecidos la fauna afectada en un 74% especies en peligro de extinción 
toda una problemática ambiental de gran volumen, motivo por el cual es urgente, entrelazar a la 
educación, como un proceso integral que permita desarrollar a todo ser humano la conciencia 
social, educativa, que atente contra las condiciones ecológicas de las sustentabilidad ambien-
tal, alimentar la relación naturaleza y ser humano con participación de los diferentes actores in-
dividuo, especie y sociedad llamada la triada de la educación, tomar el ambiente como un esce-
nario con diferentes actores que cambien actitud de   afrontar responsabilidades y obligaciones 
en la práctica  y participación activa de los esquemas económico, político, ambiental y social así 
como en las pautas de utilización de los recursos naturales que establecen una calidad de vida 
adecuada, con líneas de pensamiento perfectamente definidas y consensuadas. 
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La educación sin duda alguna es una herramienta esencial para el logro de la sostenibilidad, 
necesitamos lecciones para  despertar la conciencia pública dormida, la educación y la capa-
citación, serán una de las claves, para apuntar a un verdadero desarrollo sostenible y susten-
table, sin embargo, durante los últimos años han sido muchos los estudios, enfoques, teorías 
y propuestas sobre la educación sustentable, sostenible o ambiental, que se han presentado 
desde los diseños de estrategias, programas de estudio y proyectos planteados desde los 
diferentes  niveles del sistema Educativo Nacional, abordados en su mayoría  como un com-
ponente temático correspondiente a las mallas curriculares, pero definitivamente hace falta un 
enfoque desde el carácter  sistémico e interdisciplinario de la educación.

La sabiduría emana de la ignorancia en la práctica del conocimiento, es otorgar saberes úti-
les vinculados a los intereses de los estudiantes por lo tanto desde las mallas curriculares, la 
diferentes áreas y subáreas de debe exigir y proponer el aquí y el ahora…tener los conoci-
mientos, pero lo más importante saber usarlos, aludir que la mayoría de centros educativos 
las áreas y subáreas del Curriculum  Nacional Base en Guatemala son de carácter impositivo 
con estándares correspondientes a países desarrollados  no contextualizado.

Por consiguiente, los contenidos no están vinculados a las dimensiones que forman parte de 
la realidad humana, no se parte de la praxis del uso de la razón, de la interdisciplinariedad 
sistemática, que es la integración de varias disciplinas  que se coordinan dialécticamente, el 
resultado será  que  los alumnos se preparan para hacer algo más, no para ser alguien, por lo 
tanto se requiere aplicar la praxis educativa que equivale a cambio de actitudes negativas por 
prácticas eficaces  y exitosas desarrolladas en el menor tiempo posible con momentos de dis-
cusión y reflexión  utilizando el proceso dialéctico en la resolución de problemas ambientales.
Para concluir con estas ideas es preciso entender que el papel de la educación es y ha sido 
preparar a los sujetos para la vida, por lo tanto es preciso comprender que la educación no 
puede homogeneizarse, cada contexto es diferente, no existe una realidad única, sino que las 
diferentes percepciones aportan diferentes matices puesto que incluso la verdad no puede 
suponerse absoluta; encaminemos pues, nuestros esfuerzos como educadores a forjar a los 
ciudadanos del mañana, con conciencia plena de su condición humana y del entorno que le 
rodea. SOBRE LA EDUCACIÓN SUSTENTABLE.
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